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Informazioni	generali	sull’ente	

Dati	anagrafici	

Denominazione:	 PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV	

Sede:	 Corso	Italia	32	FIRENZE	FI	

Codice	fiscale:	 94195140481	

Forma	giuridica:	 ASSOCIAZIONE	

Numero	di	iscrizione	al	RUNTS:	 94195140481	

Sezione	di	iscrizione	al	RUNTS:	 a)	Organizzazioni	di	volontariato	

Attività	diverse	secondarie:	 no	

	

	

Bilancio	al	31/12/2023		

Stato	Patrimoniale	

	 31/12/2023	 31/12/2022	

Attivo	 	 	

A)	Quote	associative	o	apporti	ancora	dovuti	 -	 -	

B)	Immobilizzazioni	 	 	

	 I	-	Immobilizzazioni	immateriali	 -	 -	

	 	 1)	costi	di	impianto	e	di	ampliamento	 -	 -	

	 	 2)	costi	di	sviluppo	 -	 -	

	 	 3)	diritti	di	brevetto	industriale	e	diritti	di	utilizzazione	delle	opere	
dell'ingegno	 -	 -	

	 	 4)	concessioni,	licenze,	marchi	e	diritti	simili	 -	 -	

	 	 5)	avviamento	 -	 -	

	 	 6)	immobilizzazioni	in	corso	e	acconti	 -	 -	

	 	 7)	altre	 -	 -	

	 Totale	immobilizzazioni	immateriali	 -	 -	

	 II	-	Immobilizzazioni	materiali	 -	 -	

	 	 1)	terreni	e	fabbricati	 -	 -	

	 	 2)	impianti	e	macchinari	 -	 -	

	 	 3)	attrezzature	 310	 -	

	 	 4)	altri	beni	 4.510	 4.671	

	 	 5)	immobilizzazioni	in	corso	e	acconti	 -	 -	

	 Totale	immobilizzazioni	materiali	 4.820	 4.671	
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	 31/12/2023	 31/12/2022	

	 III	-	Immobilizzazioni	finanziarie	 -	 -	

	 	 1)	partecipazioni	in	 -	 -	

	 	 	 a)	imprese	controllate	 -	 -	

	 	 	 b)	imprese	collegate	 -	 -	

	 	 	 c)	altre	imprese	 -	 -	

	 	 Totale	partecipazioni	 -	 -	

	 	 2)	crediti	 -	 -	

	 	 	 a)	verso	imprese	controllate	 -	 -	

	 	 	 b)	verso	imprese	collegate	 -	 -	

	 	 	 c)	verso	altri	enti	del	Terzo	settore	 -	 -	

	 	 	 d)	verso	altri	 226	 32.488	

	 	 	 	 esigibili	entro	l'esercizio	successivo	 226	 -	

	 	 	 	 esigibili	oltre	l'esercizio	successivo	 -	 32.488	

	 	 Totale	crediti	 226	 32.488	

	 	 3)	altri	titoli	 -	 -	

	 Totale	immobilizzazioni	finanziarie	 226	 32.488	

Totale	immobilizzazioni	(B)	 5.046	 37.159	

C)	Attivo	circolante	 	 	

	 I	–	Rimanenze	 -	 -	

	 	 1)	materie	prime,	sussidiarie	e	di	consumo	 -	 -	

	 	 2)	prodotti	in	corso	di	lavorazione	e	semilavorati	 -	 -	

	 	 3)	lavori	in	corso	su	ordinazione	 -	 -	

	 	 4)	prodotti	finiti	e	merci	 -	 -	

	 	 5)	acconti	 -	 -	

	 Totale	rimanenze	 -	 -	

	 II	–	Crediti	 -	 -	

	 	 1)	verso	utenti	e	clienti	 -	 -	

	 	 2)	verso	associati	e	fondatori	 -	 -	

	 	 3)	verso	enti	pubblici	 -	 -	

	 	 4)	verso	soggetti	privati	per	contributi	 -	 -	

	 	 5)	verso	enti	della	stessa	rete	associativa	 -	 -	

	 	 6)	verso	altri	enti	del	Terzo	settore	 -	 -	

	 	 7)	verso	imprese	controllate	 -	 -	

	 	 8)	verso	imprese	collegate	 -	 -	
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	 31/12/2023	 31/12/2022	

	 	 9)	crediti	tributari	 385	 -	

	 	 	 esigibili	entro	l'esercizio	successivo	 385	 -	

	 	 10)	da	5	per	mille	 -	 -	

	 	 11)	imposte	anticipate	 -	 -	

	 	 12)	verso	altri	 190	 334	

	 	 	 esigibili	entro	l'esercizio	successivo	 190	 334	

	 Totale	crediti	 575	 334	

	 III	-	Attivita'	finanziarie	che	non	costituiscono	immobilizzazioni	 -	 -	

	 	 1)	partecipazioni	in	imprese	controllate	 -	 -	

	 	 2)	partecipazioni	in	imprese	collegate	 -	 -	

	 	 3)	altri	titoli	 20.000	 20.000	

	 Totale	attivita'	finanziarie	che	non	costituiscono	immobilizzazioni	 20.000	 20.000	

	 IV	-	Disponibilita'	liquide	 -	 -	

	 	 1)	depositi	bancari	e	postali	 192.984	 164.268	

	 	 2)	assegni	 -	 -	

	 	 3)	danaro	e	valori	in	cassa	 348	 179	

	 Totale	disponibilita'	liquide	 193.332	 164.447	

Totale	attivo	circolante	(C)	 213.907	 184.781	

D)	Ratei	e	risconti	attivi	 982	 3.501	

Totale	attivo	 219.935	 225.441	

Passivo	 	 	

A)	Patrimonio	netto	 	 	

	 I	-	Fondo	di	dotazione	dell'ente	 -	 -	

	 II	-	Patrimonio	vincolato	 -	 -	

	 	 1)	riserve	statutarie	 -	 -	

	 	 2)	riserve	vincolate	per	decisione	degli	organi	istituzionali	 -	 -	

	 	 3)	riserve	vincolate	destinate	da	terzi	 -	 -	

	 Totale	patrimonio	vincolato	 -	 -	

	 III	-	Patrimonio	libero	 -	 -	

	 	 1)	riserve	di	utili	o	avanzi	di	gestione	 159.447	 168.295	

	 Totale	patrimonio	libero	 159.447	 168.295	

	 IV	-	Avanzo/disavanzo	d'esercizio	 14.327	 (8.848)	

Totale	patrimonio	netto	 173.774	 159.447	

B)	Fondi	per	rischi	e	oneri	 -	 -	
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	 31/12/2023	 31/12/2022	

	 1)	per	trattamento	di	quiescenza	e	obblighi	simili	 -	 -	

	 2)	per	imposte,	anche	differite	 -	 -	

	 3)	altri	 -	 -	

Totale	fondi	per	rischi	ed	oneri	 -	 -	

C)	Trattamento	di	fine	rapporto	di	lavoro	subordinato	 10.176	 43.549	

D)	Debiti	 	 	

	 1)	debiti	verso	banche	 175	 -	

	 	 esigibili	entro	l'esercizio	successivo	 175	 -	

	 2)	debiti	verso	altri	finanziatori	 -	 -	

	 3)	debiti	verso	associati	e	fondatori	per	finanziamenti	 -	 -	

	 4)	debiti	verso	enti	della	stessa	rete	associativa	 -	 -	

	 5)	debiti	per	erogazioni	liberali	condizionate	 -	 -	

	 6)	acconti	 -	 -	

	 7)	debiti	verso	fornitori	 1.940	 2.077	

	 	 esigibili	entro	l'esercizio	successivo	 1.940	 2.077	

	 8)	debiti	verso	imprese	controllate	e	collegate	 -	 -	

	 9)	debiti	tributari	 3.170	 6.066	

	 	 esigibili	entro	l'esercizio	successivo	 3.170	 6.066	

	 10)	debiti	verso	istituti	di	previdenza	e	di	sicurezza	sociale	 3.454	 6.472	

	 	 esigibili	entro	l'esercizio	successivo	 3.454	 6.472	

	 11)	debiti	verso	dipendenti	e	collaboratori	 4.173	 7.575	

	 	 esigibili	entro	l'esercizio	successivo	 4.173	 7.575	

	 12)	altri	debiti	 -	 -	

Totale	debiti	 12.912	 22.190	

E)	Ratei	e	risconti	passivi	 23.073	 255	

Totale	passivo	 219.935	 225.441	

	

Rendiconto	gestionale	

Oneri	e	costi	 31/12/2023	 31/12/2022	 Proventi	e	ricavi	 31/12/2023	 31/12/2022	

A)	COSTI	E	ONERI	DA	ATTIVITA'	DI	
INTERESSE	GENERALE	 181.381	 175.084	

A)	RICAVI,	RENDITE	E	PROVENTI	DA	
ATTIVITA'	DI	INTERESSE	GENERALE	 127.249	 111.448	
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Oneri	e	costi	 31/12/2023	 31/12/2022	 Proventi	e	ricavi	 31/12/2023	 31/12/2022	

1)	Costi	per	materie	prime,	sussidiarie,	
di	consumo	e	di	merci	da	attività	di	
interesse	generale	

11.785	 11.137	
1)	Proventi	da	quote	associative	e	
apporti	dei	fondatori	 1.835	 1.370	

2)	Costi	per	servizi	da	attività	di	
interesse	generale	 23.823	 20.486	

2)	Proventi	dagli	associati	per	attività	
mutuali	 -	 -	

3)	Costi	per	godimento	di	beni	di	terzi	
da	attività	di	interesse	generale	 6.399	 3.292	

3)	Ricavi	per	prestazioni	e	cessioni	ad	
associati	e	fondatori	da	attività	di	
interesse	generale	

-	 -	

4)	Costi	per	il	personale	da	attività	di	
interesse	generale	 134.860	 134.487	 4)	Erogazioni	liberali	 70.011	 30.657	

5)	Ammortamenti	da	attività	di	
interesse	generale	 1.811	 2.071	 5)	Proventi	del	5	per	mille	 7.933	 6.141	

5	bis)	Svalutazioni	delle	
immobilizzazioni	materiali	ed	
immateriali	

-	 -	
6)	Contributi	da	soggetti	privati	da	
attività	di	interesse	generale	 8.307	 27.021	

6)	Accantonamenti	per	rischi	ed	oneri	
da	attività	di	interesse	generale	 -	 -	

7)	Ricavi	per	prestazioni	e	cessioni	a	
terzi	da	attività	di	interesse	generale	 -	 -	

7)	Oneri	diversi	di	gestione	da	attività	di	
interesse	generale	 2.703	 3.611	 8)	Contributi	da	enti	pubblici	da	attività	di	interesse	generale	 37.000	 46.014	

8)	Rimanenze	iniziali	da	attività	di	
interesse	generale	 -	 -	

9)	Proventi	da	contratti	con	enti	
pubblici	da	attività	di	interesse	generale	 -	 -	

9)	Accantonamento	a	riserva	vincolata	
per	decisione	degli	organi	istituzionali	 -	 -	

10)	Altri	ricavi,	rendite	e	proventi	da	
attività	di	interesse	generale	 2.163	 245	

10)	Utilizzo	riserva	vincolata	per	
decisione	degli	organi	istituzionali	 -	 -	 11)	Rimanenze	finali	da	attività	di	

interesse	generale	 -	 -	

Totale	costi	e	oneri	da	attività	di	
interesse	generale	 181.381	 175.084	

Totale	ricavi,	rendite	e	proventi	da	
attività	di	interesse	generale	 127.249	 111.448	

	 -	 -	
Avanzo/disavanzo	attività	di	interesse	
generale	(+/-)	 (54.132)	 (63.636)	

B)	COSTI	E	ONERI	DA	ATTIVITA'	DIVERSE	 -	 -	
B)	RICAVI,	RENDITE	E	PROVENTI	DA	
ATTIVITA'	DIVERSE	 -	 -	

1)	Costi	per	materie	prime,	sussidiarie,	
di	consumo	e	di	merci	da	attività	
diverse	

-	 -	
1)	Ricavi	per	prestazioni	e	cessioni	ad	
associati	e	fondatori	da	attività	diverse	 -	 -	

2)	Costi	per	servizi	da	attività	diverse	 -	 -	
2)	Contributi	da	soggetti	privati	da	
attività	diverse	 -	 -	

3)	Costi	per	godimento	di	beni	di	terzi	
da	attività	diverse	 -	 -	

3)	Ricavi	per	prestazioni	e	cessioni	a	
terzi	da	attività	diverse	 -	 -	

4)	Costi	per	il	personale	da	attività	
diverse	 -	 -	

4)	Contributi	da	enti	pubblici	da	attività	
diverse	 -	 -	

5)	Ammortamenti	da	attività	diverse	 -	 -	
5)	Proventi	da	contratti	con	enti	
pubblici	da	attività	diverse	 -	 -	
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Oneri	e	costi	 31/12/2023	 31/12/2022	 Proventi	e	ricavi	 31/12/2023	 31/12/2022	

5	bis)	Svalutazioni	delle	
immobilizzazioni	materiali	ed	
immateriali	

-	 -	
6)	Altri	ricavi,	rendite	e	proventi	da	
attività	diverse	 -	 -	

6)	Accantonamenti	per	rischi	ed	oneri	
da	attività	diverse	 -	 -	 7)	Rimanenze	finali	da	attività	diverse	 -	 -	

7)	Oneri	diversi	di	gestione	da	attività	
diverse	 -	 -	 	 -	 -	

8)	Rimanenze	iniziali	da	attività	diverse	 -	 -	 	 -	 -	

Totale	costi	e	oneri	da	attività	diverse	 -	 -	
Totale	ricavi,	rendite	e	proventi	da	
attività	diverse	 -	 -	

	 -	 -	 Avanzo/disavanzo	attività	diverse	(+/-)	 -	 -	

C)	COSTI	E	ONERI	DA	ATTIVITA'	DI	
RACCOLTA	FONDI	 39.399	 22.311	

C)	RICAVI,	RENDITE	E	PROVENTI	DA	
ATTIVITA'	DI	RACCOLTA	FONDI	 116.767	 89.310	

1)	Oneri	per	raccolte	fondi	abituali	 -	 -	 1)	Proventi	da	raccolte	fondi	abituali	 -	 -	

2)	Oneri	per	raccolte	fondi	occasionali	 39.399	 22.311	 2)	Proventi	da	raccolte	fondi	occasionali	 116.767	 89.310	

3)	Altri	oneri	da	attività	di	raccolta	fondi	 -	 -	
3)	Altri	proventi	da	attività	di	raccolta	
fondi	 -	 -	

Totale	costi	e	oneri	da	attività	di	
raccolta	fondi	 39.399	 22.311	

Totale	ricavi,	rendite	e	proventi	da	
attività	di	raccolta	fondi	 116.767	 89.310	

	 -	 -	 Avanzo/disavanzo	attività	di	raccolta	fondi	(+/-)	 77.368	 66.999	

D)	COSTI	E	ONERI	DA	ATTIVITA'	
FINANZIARIE	E	PATRIMONIALI	 -	 164	

D)	RICAVI,	RENDITE	E	PROVENTI	DA	
ATTIVITA'	FINANZIARIE	E	
PATRIMONIALI	

2.400	 2.632	

1)	Oneri	su	rapporti	bancari	 -	 -	 1)	Proventi	da	rapporti	bancari	 -	 -	

2)	Oneri	su	prestiti	 -	 -	
2)	Proventi	da	altri	investimenti	
finanziari	 -	 232	

3)	Oneri	da	patrimonio	edilizio	 -	 164	 3)	Proventi	da	patrimonio	edilizio	 2.400	 2.400	

4)	Oneri	da	altri	beni	patrimoniali	 -	 -	 4)	Proventi	da	altri	beni	patrimoniali	 -	 -	

5)	Accantonamenti	per	rischi	ed	oneri	
da	attività	finanziarie	e	patrimoniali	 -	 -	

5)	Altri	proventi	da	attività	finanziarie	e	
patrimoniali	 -	 -	

6)	Altri	oneri	da	attività	finanziarie	e	
patrimoniali	 -	 -	 	 -	 -	

Totale	costi	e	oneri	da	attività	
finanziarie	e	patrimoniali	 -	 164	

Totale	ricavi,	rendite	e	proventi	da	
attività	finanziarie	e	patrimoniali	 2.400	 2.632	

	 -	 -	
Avanzo/disavanzo	attività	finanziarie	e	
patrimoniali	(+/-)	 2.400	 2.468	

E)	COSTI	E	ONERI	DI	SUPPORTO	
GENERALE	 7.270	 10.890	 E)	PROVENTI	DI	SUPPORTO	GENERALE	 -	 -	
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Oneri	e	costi	 31/12/2023	 31/12/2022	 Proventi	e	ricavi	 31/12/2023	 31/12/2022	

1)	Costi	per	materie	prime,	sussidiarie,	
di	consumo	e	di	merci	di	supporto	
generale	

-	 -	 1)	Proventi	da	distacco	del	personale	 -	 -	

2)	Costi	per	servizi	di	supporto	generale	 1.017	 1.585	 2)	Altri	proventi	di	supporto	generale	 -	 -	

3)	Costi	per	godimento	di	beni	di	terzi	
di	supporto	generale	 -	 -	 	 -	 -	

4)	Costi	per	il	personale	di	supporto	
generale	 6.181	 9.106	 	 -	 -	

5)	Ammortamenti	di	supporto	generale	 -	 -	 	 -	 -	

5	bis)	Svalutazioni	delle	
immobilizzazioni	materiali	ed	
immateriali	

-	 -	 	 -	 -	

6)	Accantonamenti	per	rischi	ed	oneri	
di	supporto	generale	 -	 -	 	 -	 -	

7)	Altri	oneri	di	supporto	generale	 72	 199	 	 -	 -	

8)	Accantonamento	a	riserva	vincolata	
per	decisione	degli	organi	istituzionali	 -	 -	 	 -	 -	

9)	Utilizzo	riserva	vincolata	per	
decisione	degli	organi	istituzionali	 -	 -	 	 -	 -	

Totale	costi	e	oneri	di	supporto	
generale	 7.270	 10.890	 Totale	proventi	di	supporto	generale	 -	 -	

TOTALE	ONERI	E	COSTI	 228.050	 208.449	 TOTALE	PROVENTI	E	RICAVI	 246.416	 203.390	

	 -	 -	
Avanzo/disavanzo	d'esercizio	prima	
delle	imposte	(+/-)	 18.366	 (5.059)	

	 -	 -	 Imposte	 (4.039)	 (3.789)	

	 -	 -	 Avanzo/disavanzo	d'esercizio	(+/-)	 14.327	 (8.848)	

	

Costi	e	proventi	figurativi	

Costi	figurativi	 31/12/2023	 31/12/2022	 Proventi	figurativi	 31/12/2023	 31/12/2022	

1)	Costi	figurativi	da	attività	di	interesse	
generale	 -	 -	

1)	Proventi	figurativi	da	attività	di	
interesse	generale	 -	 -	

2)	Costi	figurativi	da	attività	diverse	 -	 -	 2)	Proventi	figurativi	da	attività	diverse	 -	 -	

Totale	costi	figurativi	 -	 -	 Totale	proventi	figurativi	 -	 -	
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Relazione	di	missione	

Introduzione	

Signori	Associati,	la	presente	relazione	di	missione	costituisce	parte	integrante	del	bilancio	al	31/12/2023.	

Il	bilancio	risulta	conforme	a	quanto	previsto	dall'art.	13	del	D.Lgs.	117/2017	e	dal	decreto	del	Ministero	del	Lavoro	

e	delle	Politiche	Sociali	del	5	marzo	2020	ed	è	redatto	in	conformità	ai	principi	contabili	nazionali	così	come	pubblicati	

dall'Organismo	Italiano	di	Contabilità,	con	particolare	riferimento	al	Principio	OIC	35	("Principio	contabile	ETS").	

Il	bilancio:	

-		rappresenta	con	chiarezza	ed	in	modo	veritiero	e	corretto	la	situazione	patrimoniale	e	finanziaria	dell’ente	ed	il	

risultato	economico	dell'esercizio;	

-	 fornisce	 in	 modo	 trasparente	 informazioni	 sulle	 risorse	 ricevute	 e	 su	 come	 esse	 siano	 state	 	 impiegate	 nel	

perseguimento	dei	compiti	istituzionali	previsti	dal	Codice	del	Terzo	Settore.		

Il	contenuto	dello	stato	patrimoniale	e	del	rendiconto	gestionale	è	quello	previsto	rispettivamente	dai	modelli	A	e	B	

dell'allegato	1	del	decreto	del	Ministero	del	Lavoro	e	delle	Politiche	Sociali	del	5	marzo	2020.	

La	relazione	di	missione	è	redatta	secondo	lo	schema	previsto	dal	modello	C	dell'allegato	1	del	decreto	del	Ministero	

del	Lavoro	e	delle	Politiche	Sociali	 del	5	marzo	2020	e	 contiene	 tutte	 le	 informazioni	utili	 a	 fornire	una	 corretta	

interpretazione	del	bilancio.																					

	La	predisposizione	del	bilancio	d'esercizio	degli	enti	del	Terzo	Settore	è	conforme	alle	clausole	generali,	ai	principi	

generali	di	bilancio	e	ai	criteri	di	valutazione	di	cui,	rispettivamente,	agli	articoli	2423	e	2423-bis	e	2426	del	codice	

civile	e	ai	principi	contabili	nazionali,	in	quanto	compatibili	con	l'assenza	dello	scopo	di	lucro	e	con	le	finalità	civiche,	

solidaristiche	e	di	utilità	sociale	degli	Enti	del	Terzo	Settore.	

La	valutazione	degli	 elementi	 componenti	 le	 singole	voci	delle	attività	o	passività	è	avvenuta	 separatamente,	per	

evitare	che	i	plusvalori	di	alcuni	elementi	possano	compensare	i	minusvalori	di	altri.	

Nei	casi	 in	cui	 la	compensazione	è	ammessa	dalla	 legge,	sono	indicati	nella	relazione	di	missione	gli	 importi	 lordi	

oggetto	di	compensazione.			
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Parte	generale	

Informazioni	generali	sull'ente	

Commento	

Progetto	Itaca	è	un	Associazione	di	Volontariato	che	promuove	programmi	di	informazione,	prevenzione,	supporto	e	

riabilitazione	rivolti	a	persone	affette	da	disturbi	della	Salute	Mentale	e	alle	loro	famiglie.	

	

OBIETTIVI	STATUTARI	E	SETTORI	PRIORITARI	DI	ATTIVITA’	

	

Sensibilizzare	la	comunità	per	superare	stigma	e	pregiudizio.	Diffondere	una	corretta	informazione	per	favorire	la	

prevenzione	e	l’orientamento	alla	cura.	Sostenere	le	persone	che	soffrono	di	disturbi	della	Salute	Mentale	e	le	loro	

famiglie	nel	percorso	di	recupero	del	benessere	e	della	pienezza	di	vita.	

	

L'Associazione	 con	 sede	 a	Firenze	 è	 apartitica,	 aconfessionale,	 a	 struttura	democratica	opera	per	 finalità	 civiche,	

solidaristiche	e	di	utilità	sociale;	l’Associazione	agisce	senza	scopo	di	lucro,	e	pertanto	persegue	le	sopra	citate	finalità	

destinando	alle	attività	qualsiasi	risorsa	economica	e	patrimoniale	acquisita;	inoltre,	è	vietata	la	distribuzione	anche	

indiretta	delle	risorse,	utili,	avanzi	di	gestione,	fondi	e	riserve	dell’Associazione	a	favore	dei	soggetti	e	nelle	modalità	

richiamate	all’art	8,	c	2,	D.Lgs	117/17.	

•	 Fa	parte	del	comitato	di	partecipazione	della	Società	della	Salute	dal	2021,	e	dal	2/4/2020	n.	95899	fa	anche	

parte	della	Consulta	per	 la	 tutela	della	Salute	Mentale	Dal	6/9/2021	è	parte	del	Comitato	di	Partecipazione	della	

Società	della	salute	di	Firenze	n.	provvedimento	42	

•	 Dal	7/11/2022	è	iscritta	al	Registro	Nazionale	RUNTS	nella	sezione	delle	ODV	con	il	numero	76749	

Missione	perseguita	e	attività	di	interesse	generale	

Commento	

	L'Associazione	si	propone	di	raggiungere	i	suoi	obiettivi	attivando	opportuni	e	qualificati	 interventi	attraverso	lo	

svolgimento	in	via	principale	delle	seguenti	attività	di	interesse	generale:	

a)	 in	relazione	alle	attività	di	interventi	e	servizi	sociali	di	cui	all’articolo	5,	c	1,	lett	a)	del	D	Lgs	117/17	realizza	

servizi	per:	

i.	 l’accoglienza	 telefonica	 messa	 a	 disposizione	 delle	 persone	 che	 soffrono	 di	 disturbi	 psichici	 e	 dei	 loro	

familiari	sul	territorio	regionale;	
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ii.	 l’organizzazione	di	gruppi	di	auto	aiuto	per	utenti	e	famiglie;	

iii.	 l’organizzazione	di	corsi	tra	i	quali	quelli	che	si	ispirano	ai	manuali	dell’Associazione	Americana	“National	

Alliance	on	Mental	Illness”	(NAMI);	

iv.	 l’organizzazione	di	momenti	di	incontro,	sostegno	e	informazione	a	favore	di	utenti	e	famiglie;	

v.	 l’autonomia	sociale	e	lavorativa	di	persone	con	disturbi	mentali;	

vi.	 l’informazione	e	prevenzione	per	la	salute	mentale	in	incontri	dedicati	agli	studenti,	genitori,	insegnanti	degli	

istituti	scolastici.;	

vii.	 l’orientamento	verso	strutture	specialistiche	delle	persone	affette	da	disturbi	della	Salute	Mentale,	favorendo	

il	rapporto	iniziale	tra	paziente	e	strutture	sanitarie;	

b)	 in	relazione	alle	attività	di	servizi	finalizzati	all’inserimento	o	al	reinserimento	nel	mercato	del	 lavoro	dei	

lavoratori	e	delle		

c)	 persone	svantaggiate,	di	cui	all’articolo	5,	c	1,	lett	p)	del	D	Lgs	117/17	realizza	servizi	per	inserire	nel	mondo	

del	lavoro	le	persone	con	disturbi	mentali	nelle	modalità	nelle	modalità	più	corrette	e	tutelanti;	

d)	 in	relazione	alle	attività	di	alloggio	sociale,	di	cui	all’articolo	5,	c	1,	lett	q)	del	D	Lgs	117/17	realizza	servizi	

per	costruire	a	favore	delle	persone	con	disturbi	mentali	una	propria	autonomia	rispetto	alla	gestione	della	vita	in	

casa;	

e)	 in	relazione	alle	attività	di	organizzazione	e	gestione	di	attività	culturali,	artistiche	o	ricreative	di	interesse	

sociale,	di	cui	all’articolo	5,	c	1,	lett	i)	del	D	Lgs	117/17	realizza	servizi	per	offrire	alle	persone	con	disturbi	mentali	

attività	formative,	di	animazione	sociale	e	benessere	psico-fisico	incluse	rassegne	cinematografiche;	

f)	 in	relazione	alle	attività	di	promozione	e	tutela	dei	diritti	umani,	civili,	sociali	e	politici,	di	cui	all’articolo	5,	c	

1,	 lett	w)	 del	D	 Lgs	 117/17	 realizza	 servizi	 per	 contribuire	 con	 opportuni	 interventi	 e	 contatti	 con	 le	 istituzioni	

pubbliche	e	private,	ad	assicurare	il	rispetto	e	la	tutela	dei	diritti	delle	persone	affette	da	disturbi	della	Salute	Mentale;	

g)	 in	relazione	alle	attività	di	educazione,	istruzione	e	formazione	professionale,	di	cui	all’articolo	5,	c	1,	lett	l)	e	

di	formazione	universitaria	e	professionale	di	cui	alla	lett	g),	del	D	Lgs	117/17	realizza	servizi	per	la	formazione	di	

operatori	volontari,	famigliari,	caregiver	professionisti	del	settore.	

h)	 in	 relazione	 all’attività	 di	 ricerca	 scientifica	 di	 particolare	 interesse	 sociale	 di	 cui	 alla	 lett	 h),	 del	 D	 Lgs	

117/17…	

L'ente	esercita	le	seguenti	attività	di	interesse	generale,	individuate	nell'art…	dello	Statuto	sociale	tra	quelle	previste	

dall'art.	5	del	D.Lgs.	117/2017:	…			
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Sezione	del	Registro	unico	nazionale	del	Terzo	settore	d'iscrizione	e	regime	fiscale	applicato	

Commento	

	L'ente	è	iscritto,	a	far	tempo	dal	07	novembre	2022	al	Registro	Unico	del	Terzo	Settore,	presso	l'Ufficio	Regionale	

nella	sezione	a)	Organizzazioni	di	volontariato.		

L’ente	svolge	esclusivamente	attività	di	interesse	generale	ai	sensi	dell’art.	5	del	D.Lgs.	117/2017.		

I	proventi	sono	di	natura	non	commerciale,	secondo	le	disposizioni	di	cui	all’art.	79	del	D.Lgs.	117/2017.		

L’ente	svolge	esclusivamente	attività	di	interesse	generale	ai	sensi	dell’art.	5	del	D.Lgs.	117/2017.		

L’ente	non	ha	partita	iva'		

Sedi	e	attività	svolte	

Commento	

L'Ente	svolge	l'attività	esclusivamente	presso	la	propria	sede	legale.		

		

Dati	sugli	associati	o	sui	fondatori	e	sulle	attività	svolte	nei	loro	confronti	

Commento	

i	Soci	dell'Assemblea	sono	30	di	cui	il	77%	sono	Volontarie	di	genere	femminile	e	sono	persone	vicine	alla	malattia	

mentale	che	partecipano	a	tutte	le	iniziative	esterne	organizzate	dall'Associazione,	inoltre	ognuno	mette	in	gioco	i	

propri	contatti	per	rafforzare	la	presenza	e	le	collaborazioni	sul	territorio.	

Informazioni	sulla	partecipazione	degli	associati	alla	vita	dell'ente	

Commento	

La	 Partecipazione	 degli	 Associati	 si	 esplica	 attriaverso	 gli	 organi	 sociali:	 Assemblea,	 Consiglio	 Direttivo	 e	 i	 vari	

progetti:	 Prevenzione	 nelle	 Scuole,	 Sensibilizzazione,	 Formazione	 Famigliari	 e	 Volontari,	 supporto	 ai	 Familiari	 e	

affiancamento	nel	programma	di	ribilitazione	sociale	per	giovani	disabili	psichici.	
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Altre	informazioni	

Illustrazione	delle	poste	di	bilancio	

Introduzione	

Criteri	di	formazione	

Redazione	del	bilancio	

Le	 informazioni	 contenute	nel	 presente	documento	 sono	presentate	 secondo	 l'ordine	 in	 cui	 le	 relative	 voci	 sono	

indicate	nello	stato	patrimoniale	e	nel	rendiconto	gestionale.		

In	riferimento	a	quanto	indicato	nella	parte	introduttiva	della	presente	relazione	di	missione,	si	attesta	che,	ai	sensi	

dell'art.	2423,	comma	3,	del	codice	civile,	applicabile	in	quanto	compatibile	come	disposto	dal	decreto	del	Ministero	

del	Lavoro	e	delle	Politiche	Sociali	del	5	marzo	2020,	qualora	le	informazioni	richieste	da	specifiche	disposizioni	di	

legge	non	siano	sufficienti	a	dare	una	rappresentazione	veritiera	e	corretta	della	situazione	dell'ente	vengono	fornite	

le	informazioni	complementari	ritenute	necessarie	allo	scopo.		

Il	bilancio	d'esercizio,	così	come	la	presente	relazione	di	missione,	sono	stati	redatti	in	unità	di	euro.		

Principi	di	redazione	

Commento	

Struttura	e	contenuto	del	prospetto	di	bilancio	

Lo	 stato	 patrimoniale,	 il	 rendiconto	 gestionale	 e	 le	 informazioni	 di	 natura	 contabile	 contenute	 nella	 presente	

relazione	di	missione	sono	conformi	alle	scritture	contabili,	da	cui	sono	stati	direttamente	desunti.		

Nell'esposizione	dello	stato	patrimoniale	e	del	rendiconto	gestionale	non	sono	stati	effettuati	raggruppamenti	delle	

voci	precedute	da	numeri	arabi	o	da	lettere	minuscole,	come	invece	facoltativamente	previsto	dal	D.M.	5.3.2020.		

L'ente	non	si	è	avvalso	della	possibilità	di	eliminare	le	voci	precedute	da	numeri	arabi	o	le	voci	precedute	da	lettere		

minuscole	con	importi	nulli	per	due	esercizi	consecutivi.		

Si	precisa	che	l'ente	non	si	è	avvalso	della	facoltà	di	aggiungere,	laddove	questo	favorisca	la	chiarezza	del	bilancio,		

voci		precedute		da		numeri		arabi		o		da	lettere			minuscole			dell'alfabeto,	non	ricorrendone	i	presupposti.		
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Casi	eccezionali	ex	art.	2423,	quinto	comma,	del	Codice	Civile	

Commento	

Non	si	sono	verificati	casi	eccezionali	che	abbiano	reso	necessario	il	ricorso	a	deroghe	di	cui	all'art.	2423,	commi	4	e	

5	 del	 codice	 civile,	 applicabili	 in	 quanto	 compatibili	 con	 l'assenza	 dello	 scopo	 di	 lucro	 e	 con	 le	 finalità	 civiche,	

solidaristiche	e	di	utilità	sociale	degli	Enti	del	Terzo	Settore,	come	previsto	dal	D.M.	5.3.2020.		

		

Cambiamenti	di	principi	contabili	

Commento	

Non	si	sono	verificati	casi	eccezionali	che	abbiano	reso	necessario	il	ricorso	a	deroghe	di	cui	all'art.2423-bis,	comma	

2,	del	codice	civile,	applicabile	 in	quanto	compatibile	con	 l'assenza	dello	scopo	di	 lucro	e	 	con	 	 le	 	 finalità	civiche,	

solidaristiche	e	di	utilità	sociale	degli	Enti	del	Terzo	Settore,	come	previsto	dal	D.M.	5.3.2020.		

		

Correzione	di	errori	rilevanti	

Commento	

Nessun	errore	rilevante		

Problematiche	di	comparabilità	e	di	adattamento	

Commento	

Si	precisa	che	tutte	le	voci	di	bilancio	sono	risultate	comparabili	con	l'esercizio	precedente;	non	vi	è	stata	pertanto	

necessità	di	adattare	alcuna	voce	dell'esercizio	precedente.		

		

	

Criteri	di	valutazione	applicati	

Commento	

Gli	Enti	del	Terzo	Settore	osservano	le	regole,	di	rilevazione	e	valutazione,	contenute	nei	principi		
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contabili	nazionali	OIC,	tenuto	conto	delle	previsioni	specifiche	previste	dal	principio	OIC	35	("Principio	contabile	

ETS").																																																		

I	criteri	applicati	nella	valutazione	delle	voci	di	bilancio	e	nelle	rettifiche	di	valore	sono	conformi	alle	disposizioni	del	

decreto	del	Ministero	del	Lavoro	e	delle	Politiche	Sociali	del	5	marzo	2020	e	del	codice	civile,	ove	compatibili,	nonché	

alle	indicazioni	contenute	nei	principi	contabili	emanati	dall'Organismo	Italiano	di	Contabilità.		

Gli	stessi,	inoltre,	non	sono	variati	rispetto	all'esercizio	precedente.		

Ai	sensi	del	punto	3	del	Mod.	C	di	cui	all'Allegato	1	al	decreto	del	Ministero	del	Lavoro	e	delle	Politiche	Sociali	del	5	

marzo	2020,	si	illustrano	i	più	significativi	criteri	di	valutazione	adottati	nel	rispetto	delle	disposizioni	contenute	nel	

D.M.	 5.3.2020	 stesso	 nonché	 nell'art.	 2426	 del	 codice	 civile,	 applicabile	 in	 quanto	 compatibile,	 con	 particolare	

riferimento	a	quelle	voci	di	bilancio	per	le	quali	il	legislatore	ammette	diversi	criteri	di	valutazione	e	di	rettifica	o	per	

le	quali	non	sono	previsti	specifici	criteri.		

I	valori	contabili	espressi	in	valuta	sono	stati	iscritti,	previa	conversione	in	euro	secondo	il	tasso	di	cambio	vigente	al	

momento	 della	 loro	 rilevazione,	 ovvero	 al	 tasso	 di	 cambio	 alla	 data	 di	 chiusura	 dell'esercizio	 sociale	 secondo	 le	

indicazioni	del	principio	contabile	OIC	26.		

Immobilizzazioni	materiali	

I	cespiti	appartenenti	alla	categoria	delle	immobilizzazioni	materiali,	rilevati	alla	data	in	cui	avviene	il	trasferimento	

dei	 rischi	 e	 dei	 benefici	 connessi	 al	 bene	 acquisito,	 sono	 iscritti	 in	 bilancio	 al	 costo	 di	 acquisto,	 aumentato	 degli	

eventuali	oneri	accessori	sostenuti	fino	al	momento	in	cui	i	beni	sono	pronti	all'uso	e	comunque	nel	limite	del	loro	

valore	recuperabile.		

I	criteri	di	ammortamento	delle	immobilizzazioni	materiali	non	sono	variati	rispetto	a	quelli	applicati	nell’esercizio	

precedente.		

Ai	sensi	e	per	gli	effetti	dell'art.	10	della	legge	19	Marzo	1983,	n.72,	così	come	anche	richiamato	dalle	successive	leggi	

di	rivalutazione	monetaria,	si	precisa	che	per	i	beni	materiali	tuttora	esistenti	in	patrimonio	non	è	stata	mai	eseguita	

alcuna	rivalutazione	monetaria.		

	

Immobilizzazioni	finanziarie	

Crediti	

I	 crediti	 iscritti	 tra	 le	 immobilizzazioni	 finanziarie	 sono	 stati	 rilevati	 in	 bilancio	 secondo	 il	 criterio	 del	 costo	

ammortizzato,	come	definito	dall'art.2426	comma	2	del	codice	civile,	tenendo	conto	del	fattore	temporale	e	del	valore	

di	presumibile	realizzo,	conformemente	a	quanto	previsto	dall'art.	2426,	comma	1,	n.	8	del	codice	civile.		
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Per	 i	 crediti	 per	 i	 quali	 sia	 stata	 verificata	 l'irrilevanza	 dell'applicazione	 del	metodo	del	 costo	 ammortizzato	 e/o	

dell'attualizzazione,	 ai	 fini	 dell'esigenza	 di	 dare	 una	 rappresentazione	 veritiera	 e	 corretta	 della	 situazione	

patrimoniale	ed	economica	dell'ente,	è	stata	mantenuta	l'iscrizione	secondo	il	presumibile	valore	di	realizzo.		

	

Crediti	iscritti	nell'attivo	circolante	

I	crediti	iscritti	nell'attivo	circolante	sono	stati	rilevati	in	bilancio	secondo	il	criterio	del	costo	ammortizzato,	come	

definito	dall'art.	2426	comma	2,	del	codice	civile,	tenendo	conto	del	fattore	temporale	e	del	valore	di	presumibile	

realizzo,	conformemente	a	quanto	previsto	dall'art.	2426,	comma	1,	n.	8	del	codice	civile.		

Per	 i	 crediti	 per	 i	 quali	 sia	 stata	 verificata	 l'irrilevanza	 dell'applicazione	 del	metodo	del	 costo	 ammortizzato	 e/o	

dell'attualizzazione,	 ai	 fini	 dell'esigenza	 di	 dare	 una	 rappresentazione	 veritiera	 e	 corretta	 della	 situazione	

patrimoniale	 e	 gestionale	 dell'ente,	 è	 stata	mantenuta	 l'iscrizione	 secondo	 il	 presumibile	 valore	 di	 realizzo.	 Tale	

evenienza	si	è	verificata	ad	esempio	in	presenza	di	crediti	con	scadenza	inferiore	ai	dodici	mesi	o,	in	riferimento	al	

criterio	del	costo	ammortizzato,	nel	caso	in	cui	i	costi	di	transazione,	le	commissioni	e	ogni	altra	differenza	tra	valore	

iniziale	e	valore	a	scadenza	sono	di	scarso	rilievo	o,	ancora,	nel	caso	di	attualizzazione,	 in	presenza	di	un	tasso	di	

interesse	desumibile	dalle	condizioni	contrattuali	non	significativamente	diverso	dal	tasso	di	interesse	di	mercato.		

Attività	finanziarie	che	non	costituiscono	immobilizzazioni	

Altri	titoli	

I	titoli	non	immobilizzati	sono	stati	valutati	in	base	al	minor	valore	tre	il	costo	di	rilevazione	iniziale	e	il	valore	di	

realizzo	desumibile	dall'andamento	di	mercato.	Per	la	valutazione	del	costo	di	rilevazione	iniziale	è		stato	adottato	il	

metodo	del	costo	specifico,	che	presuppone	l'individuazione	e	l'attribuzione	ai	singoli	titoli	dei	costi	specificamente	

sostenuti	per	l'acquisto	dei	medesimi.		

Disponibilità	liquide	

Le	disponibilità	liquide	sono	valutate	con	i	seguenti	criteri:	

• denaro,	al	valore	nominale;	

• depositi	bancari	e	assegni	in	cassa,	al	presumibile	valore	di	realizzo.	Nel	caso	specifico,	il	valore	di	realizzo	

coincide	con	il	valore	nominale.		

Ratei	e	risconti	attivi	

I	ratei	e	risconti	sono	stati	calcolati	sulla	base	del	principio	della	competenza,	mediante	la	ripartizione	dei	proventi	e	

ricavi	e/o	costi	e	oneri	comuni	a	più	esercizi.		

I	risconti	relativi	a	assicurazioni	sono	stati	calcolati	secondo	il	criterio	del	“tempo	economico”	.		
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Patrimonio	netto	

Le	voci	sono	esposte	in	bilancio	al	loro	valore	contabile	secondo	le	indicazioni	contenute	nel	principio	contabile	OIC	

35	e	nel	principio	contabile	OIC	28.		

Trattamento	di	fine	rapporto	di	lavoro	subordinato	

Il	 TFR	 è	 stato	 calcolato	 conformemente	 a	 quanto	 previsto	 dall'art.	 2120	 del	 codice	 civile,	 tenuto	 conto	 delle	

disposizioni	legislative	e	delle	specificità	dei	contratti	e	delle	categorie	professionali,	e	comprende	le	quote	annue	

maturate	e	le	rivalutazioni	effettuate	sulla	base	dei	coefficienti	ISTAT.	

L'ammontare	del	fondo	è	rilevato	al	netto	degli	acconti	erogati	e	delle	quote	utilizzate	per	le	cessazioni	del	rapporto	

di	lavoro	intervenute	nel	corso	dell'esercizio	e	rappresenta	il	debito	certo	nei	confronti	dei	lavoratori	dipendenti	alla	

data	di	chiusura	del	bilancio.		

Debiti	

La	classificazione	dei	debiti	tra	le	varie	voci	di	debito	è	effettuata	sulla	base	della	natura	(o	dell'origine)	degli	stessi	

rispetto	alla	gestione	ordinaria	a	prescindere	dal	periodo	di	tempo	entro	cui	le	passività	devono	essere	estinte.		

Ratei	e	risconti	passivi	

I	ratei	e	risconti	sono	stati	calcolati	sulla	base	del	principio	della	competenza,	mediante	la	ripartizione	dei	costi	e	

oneri	e/o	proventi	e	ricavi	comuni	a	più	esercizi.		

I	 risconti	 relativi	 a	 un	 contributo	di	 Charlemagne	di	€	10.000,00	 è	 stato	 calcolato	 secondo	 il	 criterio	 del	 “tempo	

economico”	dal	momento	che	le	prestazioni	contrattuali	rese	non	hanno	un	contenuto	economico	costante	nel	tempo	

e	quindi	la	ripartizione	del	provento	(e	dunque	l’attribuzione	all’esercizio	in	corso	della	quota	parte	di	competenza)	

è	effettuata	in	rapporto	alle	condizioni	di	svolgimento	della	gestione	come	precisato	nel	principio	contabile	OIC	18.		

		

I	ratei	relativi	a	ratei	 ferie	e	permessi	del	personale	dipendente	sono	stati	calcolati	secondo	il	criterio	del	“tempo	

economico”		

	

Stato	patrimoniale	

Introduzione	

Di	seguito	si	analizzano	nel	dettaglio	i	movimenti	delle	singole	voci	di	bilancio,	secondo	il	dettato	della	normativa	

vigente.		
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Attivo	

B)	Immobilizzazioni	

Introduzione	

Di	seguito	le	informazioni	relative	alle	immobilizzazioni	

II	-	Immobilizzazioni	materiali	

Introduzione	

Trattasi	di	attrezzature	varie	,	impianti	telefonici	e	mobili	ed	arredi	

Movimenti	delle	immobilizzazioni	materiali	

Introduzione	

Le	immobilizzazioni	materiali	al	lordo	dei	relativi	fondi	ammortamento	ammontano	ad	€	56.024,46.	

Nella	tabella	che	segue	sono	esposte	le	movimentazioni	delle	immobilizzazioni	in	oggetto.		

		

Analisi	dei	movimenti	delle	immobilizzazioni	materiali	

	 Attrezzature	 Altre	immobilizzazioni	
materiali	

Totale	immobilizzazioni	
materiali	

Valore	di	inizio	esercizio	 	 	 	

Costo	 -	 54.065	 54.065	

Ammortamenti	(Fondo	
ammortamento)	 -	 49.394	 49.394	

Valore	di	bilancio	 -	 4.671	 4.671	

Variazioni	nell'esercizio	 	 	 	

Incrementi	per	acquisizioni	 340	 1.620	 1.960	

Ammortamento	
dell'esercizio	 30	 1.781	 1.811	

Totale	variazioni	 310	 (161)	 149	

Valore	di	fine	esercizio	 	 	 	

Costo	 340	 55.685	 56.025	

Ammortamenti	(Fondo	
ammortamento)	 30	 51.175	 51.205	

Valore	di	bilancio	 310	 4.510	 4.820	
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III	-	Immobilizzazioni	finanziarie	

Introduzione	

Trattasi	di	depositi	cauzionali	

Variazioni	e	scadenza	dei	crediti	iscritti	nelle	immobilizzazioni	finanziarie	

Introduzione	

Nella	seguente	tabella	vengono	esposte	le	movimentazioni	delle	immobilizzazioni	in	oggetto.		

Analisi	delle	variazioni	e	della	scadenza	dei	crediti	iscritti	nelle	immobilizzazioni	finanziarie	

	 Valore	di	inizio	
esercizio	

Variazioni	
nell'esercizio	

Valore	di	fine	
esercizio	

Quota	scadente	
oltre	l'esercizio	

Crediti	verso	altri	 32.488	 (32.262)	 226	 226	

Totale	 32.488	 (32.262)	 226	 226	

	

C)	Attivo	circolante	

Introduzione	

Di	seguito	i	dati	delle	poste	dell’attivo	circolante	

II	-	Crediti	

Scadenza	dei	crediti	iscritti	nell'attivo	circolante	

Introduzione	

Nella	seguente	tabella	vengono	esposte	le	informazioni	relative	alla	scadenza	dei	crediti	iscritti	nell'attivo	circolante.	

In	particolare,	viene	indicato,	distintamente	per	ciascuna	voce,	l'ammontare	dei	crediti	di	durata	residua	superiore	a	

cinque	anni.		

Analisi	della	scadenza	dei	crediti	iscritti	nell'attivo	circolante	

	 Quota	scadente	entro	l'esercizio	

Crediti	tributari	 385	

Crediti	verso	altri	 190	

Totale	 575	
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III	-	Attività	finanziarie	che	non	costituiscono	immobilizzazioni	

Commento	

Trattasi	di	titoli	

IV	-	Disponibilità	liquide	

Commento	

Trattasi	di	depositi	bancari	e	consistenze	liquide	

D)	Ratei	e	risconti	attivi	

Commento	

Nel	seguente	prospetto	e'	illustrata	la	composizione	delle	voci	di	cui	in	oggetto,	in	quanto	risultanti	iscritte	in	bilancio.		

Descrizione	 Dettaglio	
Importo	
esercizio	
corrente	

RATEI	E	RISCONTI	ATTIVI	 	 	

	 Risconti	attivi	 982	

	 Totale	 982	

	

	

Passivo	

Introduzione	

Di	seguito	si	analizzano	nel	dettaglio	i	movimenti	delle	singole	voci	di	bilancio,	secondo	il	dettato	della	normativa	

vigente.		

A)	Patrimonio	netto	

Introduzione	

Di	seguito	le	voci	del	patrimonio	netto	



	PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV		 Bilancio	al	31/12/2023		

 

 

	

	

Bilancio	XBRL	 20	

 

Movimenti	delle	voci	di	patrimonio	netto	

Introduzione	

Con	riferimento	all'esercizio	in	chiusura	nelle	tabelle	seguenti	vengono	esposte	le	movimentazioni	delle	singole	voci	

del	patrimonio	netto.		

Analisi	delle	movimentazioni	delle	voci	di	patrimonio	netto	

	 Valore	di	inizio	
esercizio	

Altre	variazioni	-		
Decrementi	

Avanzo/Disavanzo	
d'esercizio	

Valore	di	fine	
esercizio	

Patrimonio	libero	 	 	 	 	

Riserve	di	utili	o	
avanzi	di	gestione	 168.295	 -	 -	 168.295	

Altre	riserve	 -	 8.848	 -	 (8.848)	

Totale	patrimonio	
libero	 168.295	 8.848	 -	 159.447	

Avanzo/disavanzo	
d'esercizio	 (8.848)	 (8.848)	 14.327	 14.327	

Totale	 159.447	 -	 14.327	 173.774	

	

Origine,	possibilità	di	utilizzo,	natura	e	durata	dei	vincoli	delle	voci	di	patrimonio	netto	

Introduzione	

Nei	seguenti	prospetti	sono	analiticamente	indicate	le	informazioni	riguardanti	l'origine,	possibilità	di	utilizzo,	natura	

e	durata	dei	vincoli	delle	voci	di	patrimonio	netto	nonché	loro	utilizzazione	nei	precedenti	esercizi.		

Origine,	possibilità	di	utilizzo,	natura	e	durata	dei	vincoli	delle	voci	di	patrimonio	netto	

Descrizione	 Importo	 Origine/Natura	 Possibilità	di	
utilizzazione	

Patrimonio	libero	 	 	 	

Riserve	di	utili	o	avanzi	di	
gestione	 159.447	 Avanzi	 B;C	

Riserve	di	utili	o	avanzi	di	
gestione	 159.447	 	 	

Avanzo/disavanzo	
d'esercizio	 14.327	 Avanzi	 B;C	

Totale	 173.774	 	 	

Quota	non	distribuibile	 	 	 	



	PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV		 Bilancio	al	31/12/2023		

 

 

	

	

Bilancio	XBRL	 21	

 

Descrizione	 Importo	 Origine/Natura	 Possibilità	di	
utilizzazione	

Residua	quota	distribuibile	 	 	 	

Legenda:	A:	per	aumento	di	capitale;	B:	per	copertura	disavanzi;	C:	per	distribuzione	ai	soci;	D:	per	altri	
vincoli	statutari;	E:	altro	

	

C)	Trattamento	di	fine	rapporto	di	lavoro	subordinato	

Commento	

Nella	seguente	tabella	vengono	esposte	 le	 informazioni	relative	alle	variazioni	del	trattamento	di	 fine	rapporto	di	

lavoro	subordinato.		

		

Descrizione	 Consist.	
iniziale	 Accanton.	 Utilizzi	 Consist.	finale	

TRATTAMENTO	DI	FINE	RAPPORTO	DI	LAVORO	
SUBORDINATO	 43.549	 7.196	 40.569	 10.176	

Totale	 43.549	 7.196	 40.569	 10.176	

	

D)	Debiti	

Scadenza	dei	debiti	

Introduzione	

Nella	seguente	tabella	vengono	esposte	le	informazioni	relative	alla	scadenza	dei	debiti.		

Analisi	della	scadenza	dei	debiti	

	 Quota	scadente	entro	l'esercizio	

Debiti	verso	banche	 175	

Debiti	verso	fornitori	 1.940	

Debiti	tributari	 3.170	

Debiti	verso	istituti	di	previdenza	e	di	sicurezza	sociale	 3.454	

Debiti	verso	dipendenti	e	collaboratori	 4.173	

Totale	 12.912	
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Debiti	assistiti	da	garanzie	reali	su	beni	sociali	

Introduzione	

Non	esistono	debiti	sociali	assistiti	da	garanzie	reali.		

		

Analisi	dei	debiti	assistiti	da	garanzie	reali	su	beni	sociali	

	 Debiti	non	assistiti	da	
garanzie	reali	 Totale	

Debiti	verso	banche	 175	 175	

Debiti	verso	fornitori	 1.940	 1.940	

Debiti	tributari	 3.170	 3.170	

Debiti	verso	istituti	di	previdenza	e	di	sicurezza	
sociale	 3.454	 3.454	

Debiti	verso	dipendenti	e	collaboratori	 4.173	 4.173	

Totale	debiti	 12.912	 12.912	

	

	

E)	Ratei	e	risconti	passivi	

Commento	

Nel	seguente	prospetto	e'	illustrata	la	composizione	delle	voci	di	cui	in	oggetto,	in	quanto	risultanti	iscritte	in	bilancio.		

Descrizione	 Dettaglio	
Importo	
esercizio	
corrente	

RATEI	E	RISCONTI	PASSIVI	 	 	

	 Ratei	passivi	 13.073	

	 Risconti	passivi	 10.000	

	 Totale	 23.073	

	

Commento	

Trattasi	di	ratei	ferie	e	permessi	e	di	un	contributo	ricevuto	nell’esercizio	2023	ma	di	competenza	dell’esercizio	2024	
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Una	 indicazione	 degli	 impegni	 di	 spesa	 o	 di	 reinvestimento	 di	 fondi	 o	 contributi	 ricevuti	 con	 finalità	
specifiche;		

Anche	quest’anno	la	Fondazione	Cassa	di	Risparmio	Firenze	ha	rinnovato	la	fiducia	riposta	nel	lavoro	della	nostra	

Associazione.	Il	suo	importante	sostegno	è	un	riconoscimento	di	gran	valore.	Il	contributo	di	€30mila	ha	permesso	

di	accogliere	a	Club	Itaca	12	nuovi	Soci,	giovani	con	disabilità	psichiche.	Complessivamente	è	stata	raggiunta	la	quota	

di	105	Soci	dall’apertura	del	Club	nel	2012.	Quest’anno	ben	10	Soci	hanno	trovato	un	lavoro,	un	inserimento	socio-

terapeutico	o	tirocinio	formativo.		Oltre	ai	successi	lavorativi	si	sono	accompagnate	grandi	conquiste	nella	capacità	

di	relazionarsi	agli	altri.	Le	occasioni	di	incontro,	socializzazione	e	condivisione	sono	l’opportunità	di	rientrare	nella	

società	 a	 piccoli	 passi.	 Muoversi	 fuori	 dall’ambiente	 sicuro	 del	 Club	 vuol	 dire	 mettersi	 in	 gioco	 e	 favorire	

l’integrazione,	combattendo	lo	stigma	e	il	pregiudizio	che	ancora	oggi	ruota	intorno	alla	malattia	mentale.	Grazie	ai	

nostri	sostenitori	nel	2023	ben	1.539	ore	sono	state	dedicate	a	42	attività	di	socializzazione	tra	cui	visite	 in	città,	

eventi	in	sede	e	gite	fuori	porta	che	hanno	visto	il	coinvolgimento	di	circa	25	Soci	al	mese.		

La	 Fondazione	 inoltre	 ha	 permesso,	 grazie	 al	 contributo	di	€7mila,	 la	 realizzazione	di	 un	 ciclo	 di	 conferenze	 sul	

“Conflitto	e	 la	psiche	umana”:	una	riflessione	collettiva	sulla	conflittualità	umana,	nella	varietà	degli	aspetti	e	dei	

contesti	sociali	in	cui	si	manifesta,	a	partire	dai	conflitti	interiori,	per	arrivare	a	quelli	di	gruppo,	sia	esso	familiare,	

lavorativo,	scolastico	o	interculturale.	Gli	incontri	si	sono	tenuti	al	Teatro	La	Pergola	e	hanno	visto	complessivamente	

la	partecipazione	di	circa	600	persone.	

Rendiconto	gestionale	

Introduzione	

Il	rendiconto	gestionale	evidenzia	il	risultato	economico	dell'esercizio.		

Esso	fornisce	una	rappresentazione	delle	operazioni	di	gestione,	mediante	una	sintesi	dei	proventi	e	ricavi	e	dei	costi	

ed	oneri	che	hanno	contribuito	a	determinare	il	risultato	economico.	I	proventi	e	ricavi	e	i	costi	ed	oneri,	iscritti	in	

bilancio	secondo	quanto	previsto	dal	D.M.	5.3.2020,	sono	distinti	secondo	l'appartenenza	alle	varie	aree:	

A)	Costi	e	oneri/ricavi,	rendite	e	proventi	da	attività	di	interesse	generale;	

B)	Costi	e	oneri/ricavi,	rendite	e	proventi	da	attività	diverse;	

C)	Costi	e	oneri/ricavi,	rendite	e	proventi	da	attività	di	raccolte	fondi;	

D)	Costi	e	oneri/ricavi,	rendite	e	proventi	da	attività	finanziarie	e	patrimoniali;	

E)	Costi	e	oneri	e	proventi	da	attività	di	supporto	generale.	

Nella	presente	relazione	viene	fornito	un	dettaglio	più	esaustivo	delle	aree	del	rendiconto	gestionale,	evidenziando	i	

punti	di	forza	e	criticità	anche	in	un’ottica	comparativa.		

Si	fornisce	inoltre	informativa	circa	i	criteri	seguiti	per	la	classificazione	nelle	diverse	aree	previste	nel	rendiconto	

gestionale.		
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A)	Componenti	da	attività	di	interesse	generale	

Commento	

I	 "costi	 e	 oneri/ricavi,	 rendite	 e	 proventi	 da	 attività	 di	 interesse	 generale"	 sono	 componenti	 negativi/positivi	 di	

reddito	derivanti	dallo	svolgimento	delle	attività	di	interesse	generale	di	cui	all'art.	5	del	D.	Lgs.	117/2017.		

		

C)	Componenti	da	attività	di	raccolta	fondi	

Commento	

I	"costi	e	oneri,	i	ricavi,	rendite	e	proventi	da	attività	di	raccolta	fondi"	sono	componenti	negativi/positivi	di	reddito	

derivanti	dallo	 svolgimento	delle	attività	di	 raccolta	 fondi	occasionali	 e	non	occasionali	di	 cui	 all'art.	7	del	D.Lgs.	

117/2017	 e	 successive	 modificazioni	 ed	 integrazioni.	 	 Il	 maggior	 dettaglio	 è	 riportato	 nel	 prospetto	 di	

rendicontazione	delle	raccolte	fondi,	nell'apposito	punto	della	presente	relazione	di	missione.		

D)	Componenti	da	attività	finanziarie	e	patrimoniali	

Commento	

I	"costi	e	oneri,	i	ricavi,	rendite	e	proventi	da	attività	finanziarie	e	patrimoniali"	sono	componenti	negativi/positivi	di	

reddito	derivanti	da	operazioni	aventi	natura	di	raccolta	finanziaria/generazione	di	profitti	di	natura	finanziaria	e	di	

matrice	patrimoniale,	primariamente	connessa	alla	gestione	del	patrimonio	immobiliare,	laddove	tale	attività	non	sia	

attività	di	interesse	generale	ai	sensi	dell'art.	5	del	D.Lgs.	117/2017	e	successive	modificazioni	ed	integrazioni.		

Laddove	 si	 tratti	 invece	 di	 attività	 di	 interesse	 generale,	 i	 componenti	 di	 reddito	 sono	 imputabili	 nell'area	A	 del	

rendiconto	gestionale.		

		

E)	Componenti	di	supporto	generale	

Commento	

I	“costi	e	oneri	e	proventi	da	attività	di	supporto	generale”	sono	da	considerarsi	gli	elementi	positivi	e	negativi	di	

reddito	che	non	rientrano	nelle	altre	aree.		
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Imposte	

Commento	

L'ente	 ha	 provveduto	 allo	 stanziamento	 delle	 imposte	 dell'esercizio	 sulla	 base	 dell'applicazione	 delle	 norme	

tributarie	vigenti.	Le	imposte	correnti	si	riferiscono	alle	 imposte	di	competenza	dell'esercizio	così	come	risultanti	

dalle	dichiarazioni	fiscali.		

Singoli	elementi	di	ricavo	o	di	costo	di	entità	o	incidenza	eccezionali	

Introduzione	

Nel	corso	del	presente	esercizio	non	sono	stati	rilevati	ricavi	o	altri	componenti	positivi	derivanti	da	eventi	di	entità	

o	incidenza	eccezionali.		

		

Altre	informazioni	

Introduzione	

Nella	presente	sezione	della	relazione	di	missione,	vengono	riportate	le	altre	informazioni	richieste	dal	D.M.	5.3.2020.		

Descrizione	della	natura	delle	erogazioni	liberali	ricevute	

Commento	

Le	 transazioni	 non	 sinallagmatiche,	 ossia	 le	 transazioni	 per	 le	 quali	 non	 è	 prevista	 una	 controprestazione	 (es.	

erogazioni	 liberali,	 proventi	 da	 5	 per	mille,	 raccolta	 fondi,	 contributi	 ecc.),	 danno	 luogo	 all’iscrizione	 nello	 stato	

patrimoniale	di	attività	rilevate	al	fair	value	alla	data	di	acquisizione.	

In	 contropartita	 all’iscrizione	 nello	 stato	 patrimoniale	 delle	 attività	 sono	 rilevati	 dei	 proventi	 nel	 rendiconto	

gestionale,	classificati	nella	voce	più	appropriata	nelle	diverse	aree.		

Nella	 voce	A5	 “Proventi	 del	 5	per	mille”	 del	 rendiconto	 gestionale	 sono	 classificati	 i	 proventi	 assegnati	 per	 euro	

7.933,05	

L'ente	provvede	alla	rendicontazione	nei	modi	e	nei	tempi	previsti	dalla	legge.	
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Numero	di	dipendenti	e	volontari	

Introduzione	

Nel	seguente	prospetto	sono	indicati	il	numero	medio	di	dipendenti	ripartiti	per	categoria	ed	il	numero	dei	volontari	

che	svolgono	la	loro	attività	in	modo	non	occasionale.		

		

Numero	medio	di	dipendenti	ripartiti	per	categoria	e	numero	dei	volontari	che	svolgono	la	loro	attività	in	
modo	non	occasionale	

MEDIA	DEI	DIPENDENTI									3.45	
VOLONTARI																																		55	

	

Commento	

La	variazione	del	numero	di	dipendenti	evidenziata	rispetto	all'esercizio	precedente	può	essere	illustrata	come	segue	

è	scesa	in	quanto	è	stata	ridotta	di	un	dipendente.			

…	

Non	c’è	stata	variazione	del	numero	di	volontari	evidenziata	rispetto	all'esercizio	precedente.			

Compensi	all'organo	esecutivo,	all'organo	di	controllo	e	al	soggetto	incaricato	della	revisione	legale	

Introduzione	

L'ente	non	ha	deliberato	 compensi	 a	 favore	dell'Organo	Esecutivo.	Non	 sono	presenti	 l'Organo	di	 Controllo	né	 il	

soggetto	incaricato	della	revisione	legale,	non	ricorrendone	l'obbligo.		

		

Prospetto	 degli	 elementi	 patrimoniali	 e	 finanziari	 e	 delle	 componenti	 economiche	 inerenti	 i	 patrimoni	
destinati	ad	uno	specifico	affare	

Commento	

Si	attesta	che	alla	data	di	chiusura	del	bilancio	non	sussistono	patrimoni	destinati	ad	uno	specifico	affare	di	cui	all'art.	

10	del	D.Lgs.	117/2017.		
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Operazioni	realizzate	con	parti	correlate	

Commento	

Ai	fini	di	quanto	disposto	dalla	normativa	vigente,	nel	corso	dell’esercizio	non	sono	state	effettuate	operazioni	con	

parti	correlate.		

		

Proposta	di	destinazione	dell'avanzo	o	di	copertura	del	disavanzo	

Commento	

Signori	Associati,	alla	 luce	di	quanto	sopra	esposto,	 l'Organo	Amministrativo	Vi	propone	di	destinare	come	segue	

l'avanzo	d'esercizio:	

• euro	14.327,23	alle	riserve	di	utili	o	avanzi	di	gestione,	nel	patrimonio	libero;	

Prospetto	illustrativo	dei	costi	e	dei	proventi	figurativi	

Commento	

		Non	si	è	ritenuto	necessario	compilare	il	prospetto	dei	costi	e	proventi	figurativi	

Differenza	retributiva	tra	lavoratori	dipendenti	

Commento	

L'ente	si	avvale	di	personale	dipendente.	L'informativa	sulla	differenza	retributiva	tra	lavoratori	dipendenti,	rispetta	

il	requisito	previsto	dall’art.	16	del	D.Lgs.	117/2017.		

		

Descrizione	e	rendiconto	specifico	dell'attività	di	raccolta	fondi	

Commento	

L'ente	ha	svolto	le	seguenti	attività	di	raccolta	fondi:																																											
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RENDICONTO	 DELLA	 SINGOLA	 RACCOLTA	 PUBBLICA	 DI	 FONDI	 OCCASIONALE	 REDATTO	 AI	 SENSI	
DELL’ARTICOLO	87,	COMMA	6	E	DELL’	ARTICOLO	79,	COMMA	4,	LETTERA	A),	DEL	D.LGS.	3	AGOSTO	2017	N.	
117		

	

Denominazione	ETS	____PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV__	

C.F.	__94195140481__	

Sede	_____FIRENZE	–	CORSO	ITALIA	32____	

RENDICONTO	DELLA	SINGOLA	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	

	

Descrizione	 della	 celebrazione,	 ricorrenza	 o	 campagna	 di	 sensibilizzazione:		

Grazie	alla	generosa	ospitalità	del	Seminario	di	Firenze,		abbiamo	aperto	al	pubblico	le	porte	del	nostro	GARAGE	SALE	

dal	14	al	17	settembre	2023	nel	bellissimo	chiostro	di	Maria	Maddalena	de’	Pazzi	in	Borgo	San	Frediano.	Un	gruppo	

di	Volontarie	hanno	raccolto	fra	gli	amici	moltissimi	articoli	per	la	casa	e	giocattoli.	

Questa	iniziativa	ha	avuto	il	duplice	obiettivo	di	attrarre	le	persone	con	la	scusa	degli	acquisti	solidali	e	nel	contempo	

sensibilizzarle	 verso	 i	 problemi	 di	 Salute	 Mentale.	 Quindi	 oltre	 a	 poter	 parlare	 delle	 Malattie	 Mentali	 all’ampio	

pubblico	di	persone	che	sono	passate	in	questi	4	giorni,	è	stato	anche	possibile	raccogliere	fondi	che	ci	permettono	

di	poter	continuare	ad	offrire	gratuitamente	i	servizi	dell’Associazione.		

Denominazione	dell’evento:	GARAGE	SALE	

Durata	della	raccolta	fondi:	DAL	14	AL	17	SETTEMBRE	2023	

	

	 	 	

A)	 Proventi	/	Entrate	della	raccolta	fondi	occasionale	 	

	 *		liberalità	monetarie	 7.601,50	

	 *	valore	di	mercato	liberalità	non	monetarie	 0,00	

	 *	altri	proventi	 0,00	

	 Totale	A)	 7.601,50	

	 	 	

B)	 Oneri	/	Uscite	per	la	raccolta	fondi	occasionale	 		

	 *	oneri	per	acquisto	beni	 149,74	

	 *	oneri	per	acquisto	servizi	 0,00	

	 *	oneri	per	noleggi,	affitti	o	utilizzo	attrezzature	 0,00	

	 *	oneri	promozionale	per	la	raccolta	 59,63	

	 *	oneri	per	lavoro	dipendente	o	autonomo	 0,00	

	 *	oneri	per	rimborsi	a	volontari	 0,00	
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	 *	altri	oneri	 154,51	

	 Totale	B)	 363,88	

	 	 	

	 Risultato	della	singola	raccolta	(A-B)	 7.237,62	

	 	 	

	

	

	

RELAZIONE	ILLUSTRATIVA	DELLA	SINGOLA	INIZIATIVA	DI	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	

	•	Descrizione	dell’iniziativa	L’ETS	PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV,	DAL		17	AL	17		SETTEMBRE	2023	ha	posto	in	

essere	un’iniziativa	denominata	GARAGE	SALE.	

	

Sono	stati	raccolti	fondi	in	danaro	per	un	totale	di	€	7.697,00.	

		

Le	elargizioni	in	danaro	sono	state	ricevute	in	contanti	per	un	totale	di	€	3.755	versati	il	20/9/2023	e	con	carta	di	

credito	per	un	totale	di	€	2.942,00	tramite	Sum	Up	poi	accreditate	sul	conto	corrente	bancario	e	due	bonifici	di	cui	

uno	di	€	100,00	accreditato	il	20/9	e	l’altro	di	€	900,00	accreditato	sul	conto	corrente	in	data	2/10/2023	

	

I	costi	sostenuti	per	la	realizzazione	dell’evento	sono	così	dettagliati:		

	

RIEPILOGO	SPESE	 	 	 	

FORNITORE	 COSTO	 DESCRIZIONE	 DATI	

Pixart	 59,63	
2	roll	up	x	segnaletica	

ft.695195	del	5/9	

Gema	di	Maurri	srl	 22,23	

acqua	 minerale	 per	

bar	 fattura	3321	

Amazon	 47,80	
bobina	per	lacci	buste	

ric.6613108	del	6/9	

Amazon	 11,98	

etichette	 adesive	

piccole	 ric.	95519763	del	3/9	

Amazon	 10,98	

etichette	 adesive	

medie	 ric.	95519653	del	3/9	

Amazon	 56,75	

lavagna	 nera	 su	

cavalletto	 ric.	7802726	del	6/9	
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SumUp	 57,51	

commissioni	

transazioni	 donazioni	

carte	di	credito	 	

comune	di	firenze	 30,00	

istruttoria	 richiesta	

occupazione	suolo	 pec	del	31/8	

comune	di	firenze	 67,00	

occupazione	 suolo	

pubblico	 avviso	312/166/opm	

	 	 	 	

totale	spese	 363,88	 		 		

	

	

I	 fondi	 raccolti	 al	 netto	 sono	 quindi	 pari	 ad	 €	 7.333,12	 e	 sono	 stati	 impiegati	 per	 le	 seguenti	 attività	 di	

interesse	generale,	 in	 relazione	alle	attività	di	 interventi	e	 servizi	 sociali	di	 cui	all’articolo	5,	 c	1,	 lett	a)	del	D.Lgs	

117/17	 realizza	 servizi	per	 l’autonomia	 sociale	 e	 lavorativa	di	persone	 con	disturbi	mentali	 e	nello	 specifico	per	

sostenere	il	progetto	di	Riabilitazione	Sociale	CLUB	Itaca.	Il	Club	è	una	struttura	diurna,	non	sanitaria,	gestita	con	la	

formula	del	Club	dove	i	giovani	aderiscono	in	qualità	di	Soci	in	modo	gratuito	e	volontario.	Con	un	ristretto	numero	

di	dipendenti,	i	Soci	lavorano	fianco	a	fianco	creando	relazioni	alla	pari.	La	Riabilitazione	è	organizzata	attraverso	la	

Giornata	Strutturata	dal	Lavoro,	la	Formazione	e	la	Socializzazione.	Il	Club	offre	gratuitamente	un	servizio	che	tiene	

conto	di	 tutti	 gli	 aspetti	 che	 influiscono	sul	 recupero	della	parte	 sana	del	malato,	quella	 che	 troppo	spesso	viene	

lasciata	sullo	sfondo	dall'attenzione	a	sintomi,	diagnosi	e	terapie	farmacologiche.	
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RENDICONTO	 DELLA	 SINGOLA	 RACCOLTA	 PUBBLICA	 DI	 FONDI	 OCCASIONALE	 REDATTO	 AI	 SENSI	
DELL’ARTICOLO	87,	COMMA	6	E	DELL’	ARTICOLO	79,	COMMA	4,	LETTERA	A),	DEL	D.LGS.	3	AGOSTO	2017	N		
	

Denominazione	ETS	____PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV__	
C.F.	__94195140481__	

Sede	_____FIRENZE	–	CORSO	ITALIA	32____	
RENDICONTO	DELLA	SINGOLA	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	

	
Descrizione	della	celebrazione,	ricorrenza	o	campagna	di	sensibilizzazione:	
6	torneo	di	Tennis	Doppio	al	Circolo	del	tennis	di	Firenze.		La	VI°	edizione	di	questo	evento	sportivo	ha	l’obiettivo	di	
attrarre	le	persone	con	la	scusa	del	tennis	per	sensibilizzarle	verso	i	problemi	di	Salute	Mentale	e	di	raccogliere	fondi	
necessari	per	poter	continuare	ad	offrire	gratuitamente	i	servizi	dell’Associazione.		

Eventuale	denominazione	dell’evento______7°	COPPA__	
Durata	della	raccolta	fondi:	il	fine	settimana	del	14	e	15	ottobre	2023	

	
	
A)	 proventi	/	Entrate	della	raccolta	fondi	occasionale	 	
	 *		liberalità	monetarie	 8.235,00	
	 *	valore	di	mercato	liberalità	non	monetarie	 0,00	
	 *	altri	proventi	 0,00	
	 Totale	A)	 8.235,00	
	 	 	

	 	 	
B)	 Oneri	/	Uscite	per	la	raccolta	fondi	occasionale	 	
	 *	oneri	per	acquisto	beni	 0,00	
	 *	oneri	per	acquisto	servizi	 2.865,00	
	 *	oneri	per	noleggi,	affitti	o	utilizzo	attrezzature	 0,00	
	 *	oneri	promozionale	per	la	raccolta	 0,00	
	 *	oneri	per	lavoro	dipendente	o	autonomo	 0,00	
	 *	oneri	per	rimborsi	a	volontari	 0,00	
	 *	altri	oneri	 0,00	
	 Totale	B)	 2.865,00	
	 Risultato	della	singola	raccolta	(A-B)	 5.370,00	

	
RELAZIONE	ILLUSTRATIVA	DELLA	SINGOLA	INIZIATIVA	DI	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	
	•	Descrizione	dell’iniziativa	L’ETS	PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV,	 IL	FINE	SETTIMANA	DEL	14	E	15	OTTOBRE	
2023	ha	posto	in	essere	un’iniziativa	denominata	7°	COPPA	–	Torneo	di	Doppio.	
	
Sono	stati	raccolti	fondi	in	danaro	per	un	totale	di	€	8.235,00.		
Le	 elargizioni	 in	danaro	 sono	 state	 ricevute	 in	 contanti	 per	un	 totale	di	€	305,00	versati	 il	 22/12/2023,	 tramite	
bonifici	per	un	totale	di	€	6.525,00	e	tramite	donazione	con	carta	di	credito	tramite	Sum	Up	€	1.405,00	poi	accreditate	
sul	conto	corrente	bancario.	
	
	
I	costi	sostenuti	per	la	realizzazione	dell’evento	sono	così	dettagliati:		
FORNITORE	 COSTO	 DESCRIZIONE	
Rachel	ft.n.	62	del	20/10/23	 2.145,00	 catering	per	cena	sabato	sera	
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Circolo	Tennis	ft.	591	del	17/11/23	 720,00	 pranzo	pr	48	persone	

	 	 	

totale	spese	 2.865,00	 	
	

I	fondi	raccolti	al	netto	del	totale	delle	spese	sostenute	sono	pari	ad	€	5.370,00		e	sono	stati	impiegati	per	le	seguenti	

attività	di	interesse	generale	in	relazione	alle	attività	di	interventi	e	servizi	sociali	di	cui	all’articolo	5,	c	1,	lett	a)	del	

D.Lgs	117/17	realizza	servizi	per	l’autonomia	sociale	e	lavorativa	di	persone	con	disturbi	mentali	e	nello	specifico	

per	sostenere	il	progetto	di	Riabilitazione	Sociale	CLUB	Itaca.	Il	Club	è	una	struttura	diurna,	non	sanitaria,	gestita	con	

la	formula	del	Club	dove	i	giovani	aderiscono	in	qualità	di	Soci	in	modo	gratuito	e	volontario.	Con	un	ristretto	numero	

di	dipendenti,	i	Soci	lavorano	fianco	a	fianco	creando	relazioni	alla	pari.	La	Riabilitazione	è	organizzata	attraverso	la	

Giornata	Strutturata	dal	Lavoro,	la	Formazione	e	la	Socializzazione.	Il	Club	offre	gratuitamente	un	servizio	che	tiene	

conto	di	 tutti	 gli	 aspetti	 che	 influiscono	sul	 recupero	della	parte	 sana	del	malato,	quella	 che	 troppo	spesso	viene	

lasciata	sullo	sfondo	dall'attenzione	a	sintomi,	diagnosi	e	terapie	farmacologiche.	
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RENDICONTO	DELLA	SINGOLA	RACCOLTA	PUBBLICA	DI	FONDI	OCCASIONALE	REDATTO	AI	

SENSI	DELL’ARTICOLO	87,	COMMA	6	E	DELL’	ARTICOLO	79,	COMMA	4,	LETTERA	A),	DEL	

D.LGS.	3	AGOSTO	2017	N.	117		

	

Denominazione	ETS	____PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV__	

C.F.	__94195140481__	

Sede	_____FIRENZE	–	CORSO	ITALIA	32____	

RENDICONTO	DELLA	SINGOLA	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	

Descrizione	della	celebrazione,	ricorrenza	o	campagna	di	sensibilizzazione:	

In	 occasione	 della	 Giornata	 Mondiale	 della	 Salute	 Mentale	 (10	 ottobre),	 arrivata	 alla	 sua	 30esima	 edizione,	

Fondazione	 Progetto	 Itaca	 è	 orgogliosa	 di	 portare	 “Tutti	Matti	 per	 il	 Riso”,	 l’evento	 di	 raccolta	 di	 fondi	 su	 scala	

nazionale	nato	per	sensibilizzare	i	cittadini	sul	tema	della	salute	mentale.	Sono	18	le	città	in	tutta	Italia	che	hanno	

ospitato	i	volontari	dell’organizzazione	e	dove	–	l’7	e	8	ottobre	–	è	stato	possibile	acquistare	una	confezione	di	riso	

Carnaroli	e	contribuire	così	a	sostenere	i	programmi	di	supporto,	prevenzione	e	riabilitazione	di	Progetto	Itaca.		

A	Firenze	eravamo:	

Sabato	7	ottobre	

Piazzale	di	Porta	Romana	orario	9-13	

Piazza	Annigoni	orario	9-13	

Piazza	Santo	Spirito	orario	9-13	

Chiesa	di	Sant’Angelo	a	Legnaia	orario	17-19	

Domenica	8	ottobre	

Abbazia	di	San	Miniato	al	Monte	orario	9-13	

Chiesa	di	Sant’Angelo	a	Legnaia	orario	9-13	

	

Denominazione	dell’evento	TUTTI	MATTI	PER	IL	RISO	

Durata	della	raccolta	fondi:	il	fine	settimana	del	7	e	8	ottobre	2023	
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A)	 proventi	/	Entrate	della	raccolta	fondi	occasionale	 	
	 *		liberalità	monetarie	 4.653,00	
	 *	valore	di	mercato	liberalità	non	monetarie	 0,00	
	 *	altri	proventi	 0,00	
	 Totale	A)	 4.653,00	
	 	 	

B)	 Oneri	/	Uscite	per	la	raccolta	fondi	occasionale	 	
	 *	oneri	per	acquisto	beni	 0,00	
	 *	oneri	per	acquisto	servizi	 0,00	
	 *	oneri	per	noleggi,	affitti	o	utilizzo	attrezzature	 0,00	
	 *	oneri	promozionale	per	la	raccolta	 0,00	
	 *	oneri	per	lavoro	dipendente	o	autonomo	 0,00	
	 *	oneri	per	rimborsi	a	volontari	 0,00	
	 *	altri	oneri	 0,00	
	 Totale	B)	 0,00	
	 Risultato	della	singola	raccolta	(A-B)	 4.653,00	

	

	

RELAZIONE	ILLUSTRATIVA	DELLA	SINGOLA	INIZIATIVA	DI	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	

	•	Descrizione	dell’iniziativa	L’ETS	PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV,	IL	FINE	SETTIMANA	DEL	7	E	8	OTTOBRE	2023	

ha	posto	in	essere	un’iniziativa	denominata	TUTTI	MATTI	PER	IL	RISO.	

	

Sono	stati	raccolti	fondi	in	danaro	per	un	totale	di	€	4.653,00.	

Le	elargizioni	in	danaro	sono	state	ricevute	in	contanti	per	un	totale	di	€	3.887,00;	tramite	bonifici	per	un	totale	di	

€_720,00	e	tramite	carte	di	credito	€46,00.	

	

Non	ci	sono	stati	costi	sostenuti	per	la	realizzazione	dell’evento.	

I	fondi	raccolti	al	netto	del	totale	delle	spese	sostenute	sono	pari	a	€	4.653,00	e	sono	stati	impiegati	per	le	seguenti	

attività	di	interesse	generale,	in	relazione	alle	attività	di	interventi	e	servizi	sociali	di	cui	all’articolo	5,	c	1,	lett	a)	del	

D.Lgs	117/17	realizza	servizi	per	l’autonomia	sociale	e	lavorativa	di	persone	con	disturbi	mentali	e	nello	specifico	

per	sostenere	il	progetto	di	Riabilitazione	Sociale	CLUB	Itaca.	Il	Club	è	una	struttura	diurna,	non	sanitaria,	gestita	con	

la	formula	del	Club	dove	i	giovani	aderiscono	in	qualità	di	Soci	in	modo	gratuito	e	volontario.	Con	un	ristretto	numero	

di	dipendenti,	i	Soci	lavorano	fianco	a	fianco	creando	relazioni	alla	pari.	La	Riabilitazione	è	organizzata	attraverso	la	

Giornata	Strutturata	dal	Lavoro,	la	Formazione	e	la	Socializzazione.	Il	Club	offre	gratuitamente	un	servizio	che	tiene	

conto	di	 tutti	 gli	 aspetti	 che	 influiscono	sul	 recupero	della	parte	 sana	del	malato,	quella	 che	 troppo	spesso	viene	

lasciata	sullo	sfondo	dall'attenzione	a	sintomi,	diagnosi	e	terapie	farmacologiche.	
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RENDICONTO	DELLA	SINGOLA	RACCOLTA	PUBBLICA	DI	FONDI	OCCASIONALE	REDATTO	AI	
SENSI	DELL’ARTICOLO	87,	COMMA	6	E	DELL’	ARTICOLO	79,	COMMA	4,	LETTERA	A),	DEL	
D.LGS.	3	AGOSTO	2017	N.	117		

	
Denominazione	ETS	____PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV__	

C.F.	__94195140481__	
Sede	_____FIRENZE	–	CORSO	ITALIA	32____	

RENDICONTO	DELLA	SINGOLA	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	
	
Descrizione	della	celebrazione,	ricorrenza	o	campagna	di	sensibilizzazione:	
Grazie	 al	 generoso	 sostegno	 del	 Quartiere	 1,	 abbiamo	 aperto	 al	 pubblico	 le	 porte	 del	 nostro	
mercatino	vintage	dal	4	al	7	maggio	2023	nelle	belle	Sale	Ex	Leopoldine	in	Piazza	Tasso.	Il	gruppo	
Volontari	 eventi	 ha	 selezionato	 per	 l’occasione	 capi	 vintage	 d’eccezione	 ed	 abbiamo	 inoltre	
ampliato	la	scelta,	al	mercatino,	con	elettrodomestici	nuovi	e	vari	accessori	per	la	casa.	Questa	
iniziativa	ha	l’obiettivo	di	attrarre	le	persone	con	la	scusa	degli	acquisti	solidali	e	nel	contempo	
sensibilizzarle	 verso	 i	 problemi	 di	 Salute	 Mentale	 e	 di	 raccogliere	 fondi	 necessari	 per	 poter	
continuare	ad	offrire	gratuitamente	i	servizi	dell’Associazione.		

	
Denominazione	dell’evento	MERCATINO	ITACA	

Durata	della	raccolta	fondi:	DAL	4	AL	7	MAGGIO	2023	
	
A)	 proventi	/	Entrate	della	raccolta	fondi	occasionale	 	
 *		liberalità	monetarie	 4.059,10	
	 *	valore	di	mercato	liberalità	non	monetarie	 0,00	
	 *	altri	proventi	 0,00	
	 Totale	A)	 4.059,10	
	   

B)	 Oneri	/	Uscite	per	la	raccolta	fondi	occasionale	 	
 *	oneri	per	acquisto	beni	 0,00	
	 *	oneri	per	acquisto	servizi	 0,00	
	 *	oneri	per	noleggi,	affitti	o	utilizzo	attrezzature	 0,00	
	 *	oneri	promozionale	per	la	raccolta	 0,00	
	 *	oneri	per	lavoro	dipendente	o	autonomo	 0,00	
	 *	oneri	per	rimborsi	a	volontari	 0,00	

	
*	altri	oneri:	commissioni	transazioni	donazioni	con	carta	
di	credito	 25,85	

	 Totale	B)	 25,85	
	 Risultato	della	singola	raccolta	(A-B)	 4.033,25	

	
	
RELAZIONE	ILLUSTRATIVA	DELLA	SINGOLA	INIZIATIVA	DI	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	
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	•	Descrizione	dell’iniziativa	L’ETS	PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV,	DAL		4	AL	7	MAGGIO	2022	
ha	posto	in	essere	un’iniziativa	denominata	MERCATINO	ITACA.	
Sono	 stati	 raccolti	 fondi	 in	 danaro	 per	 un	 totale	 di	 €	 4.059,10	 (riportare	 il	 totale	 entrate	 in	
danaro).		
Le	elargizioni	 in	danaro	sono	state	ricevute	in	contanti	per	un	totale	di	€	2.535,10	versati	 l’11	
maggio	ed	il	18	luglio	2023,	oltre	a	bonifici	per	un	totale	di	€	200,00	e	com	donazioni	con	carta	di	
credito	 tramite	 Sum	Up	 poi	 accreditate	 sul	 conto	 corrente	 bancario	 nei	 seguenti	 dettagli:	 il	 5	
maggio	€	475,00	e	l’8	maggio	altri	€	849,00.	
	
I	soli	costi	sostenuti	per	la	realizzazione	dell’evento	sono	state	le	commissioni	applicate	per	le	
transazioni	delle	donazioni	ricevute	tramite	carta	di	credito	e	sono	complessivamente	€	25.85.		
	
I	fondi	raccolti	al	netto	sono	quindi	pari	ad	€_4.033,25_	e	sono	stati	impiegati	per	le	seguenti	attività	
di	interesse	generale,	in	relazione	alle	attività	di	interventi	e	servizi	sociali	di	cui	all’articolo	5,	c	1,	lett	
a)	 del	 D.Lgs	 117/17	 realizza	 servizi	 per	 l’autonomia	 sociale	 e	 lavorativa	 di	 persone	 con	 disturbi	
mentali	e	nello	specifico	per	sostenere	il	progetto	di	Riabilitazione	Sociale	CLUB	Itaca.	Il	Club	è	una	
struttura	diurna,	non	sanitaria,	gestita	con	la	formula	del	Club	dove	i	giovani	aderiscono	in	qualità	di	
Soci	 in	modo	gratuito	e	volontario.	Con	un	ristretto	numero	di	dipendenti,	 i	Soci	 lavorano	fianco	a	
fianco	creando	relazioni	alla	pari.	La	Riabilitazione	è	organizzata	attraverso	la	Giornata	Strutturata	dal	
Lavoro,	la	Formazione	e	la	Socializzazione.	Il	Club	offre	gratuitamente	un	servizio	che	tiene	conto	di	
tutti	gli	aspetti	che	influiscono	sul	recupero	della	parte	sana	del	malato,	quella	che	troppo	spesso	viene	
lasciata	sullo	sfondo	dall'attenzione	a	sintomi,	diagnosi	e	terapie	farmacologiche	
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RENDICONTO	DELLA	SINGOLA	RACCOLTA	PUBBLICA	DI	FONDI	OCCASIONALE	REDATTO	AI	
SENSI	DELL’ARTICOLO	87,	COMMA	6	E	DELL’	ARTICOLO	79,	COMMA	4,	LETTERA	A),	DEL	
D.LGS.	3	AGOSTO	2017	N		
	

Denominazione	ETS	____PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV__	
C.F.	__94195140481__	

Sede	_____FIRENZE	–	CORSO	ITALIA	32____	
RENDICONTO	DELLA	SINGOLA	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	

	
Descrizione	 della	 celebrazione,	 ricorrenza	 o	 campagna	 di	 sensibilizzazione:	 serata	 di	 gala	 su	
invito	finalizzata	a	raccogliere	le	nostre	attività	di	informazione	e	prevenzione	nelle	scuole	e	al	
potenziamento	della	nostra	struttura	di	accoglienza	“Club	Itaca”.	
	

Eventuale	denominazione	dell’evento__	CHARITY	DINNER	|	SHINING	STARS		
Durata	della	raccolta	fondi:	SERATA	DEL	29	NOVEMBRE	2023	

	
A)	 proventi	/	Entrate	della	raccolta	fondi	occasionale	 		
		 *		liberalità	monetarie	 92.218,00	
		 *	valore	di	mercato	liberalità	non	monetarie	 0	
		 *	altri	proventi	 0	
		 Totale	A)	 92.218,00	
		 	 		
B)	 Oneri	/	Uscite	per	la	raccolta	fondi	occasionale	 		
		 *	oneri	per	acquisto	beni	 1.253,64	
		 *	oneri	per	acquisto	servizi	 21.516,10	
		 *	oneri	per	noleggi,	affitti	o	utilizzo	attrezzature	 13.374,05	
		 *	oneri	promozionale	per	la	raccolta	 0	
		 *	oneri	per	lavoro	dipendente	o	autonomo	 0	
		 *	oneri	per	rimborsi	a	volontari	 0	
		 *	altri	oneri	 0	
		 Totale	B)	 36.143,79	
		 Risultato	della	singola	raccolta	(A-B)	 56.074,21	
	
	
RELAZIONE	ILLUSTRATIVA	DELLA	SINGOLA	INIZIATIVA	DI	RACCOLTA	FONDI	OCCASIONALE	
L'Associazione	 Progetto	 Itaca	 Firenze	 ha	 organizzato	 una	 serata	 di	 beneficenza	 su	 invito	
finalizzata	 a	 raccogliere	 le	 nostre	 attività	 di	 informazione	 e	 prevenzione	 nelle	 scuole	 e	 al	
potenziamento	 della	 nostra	 struttura	 di	 accoglienza	 “Club	 Itaca”	 al	 fine	 di	 aiutare	 le	 persone	
affette	da	malattia	mentale	a	riacquistare	una	vita	sociale	dignitosa	attraverso	un	percorso	mirato	
di	reinserimento	socio	lavorativo.		
	
L’evento	ha	goduto	del	supporto	del	Comune	di	Firenze	che	offre	gratuitamente	 i	meravigliosi	
spazi	del	Complesso	della	Basilica	di	Santa	Maria	Novella	e	dello	chef	stellato	Vito	Mollica,	il	primo	
a	credere	 in	questa	nostra	 iniziativa,	 che	ha	messo	gratuitamente	 la	propria	professionalità	al	
servizio	di	Galateo	Ricevimenti.	
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La	 serata	 è	 iniziata	 alle	20	 con	un	aperitivo	di	 benvenuto,	 al	 quale	 e	 seguita	una	 cena	placée.	
Durante	la	cena	si	è	tenuta	un’asta	con	lotti	esperienziali	battuta	dal	nostro	amico	e	sostenitore	
Fabrizio	Moretti.	Per	concludere	una	performance	musicale	con	la	straordinaria	voce	di	Sherrita	
Duran.	
	
Sono	stati	raccolti	fondi	in	danaro	per	un	totale	di	€	92.218,00		
Le	 elargizioni	 in	 danaro	 sono	 state	 ricevute	 in	 contanti	 per	 un	 totale	 di	 €	 540,00	 versati	 il	
22/12/2023,	tramite	bonifici	per	un	totale	di	€	81.273,00	e	tramite	donazione	con	carta	di	credito	
tramite	Sum	Up	€	8.405	poi	accreditate	sul	conto	corrente	bancario.	
	
	
I	costi	sostenuti	per	la	realizzazione	dell’evento	sono	così	dettagliati:		
FORNITORE	 COSTO	 DESCRIZIONE	
castello	La	Leccia	ft.218	del	22/11	 460,64	 vini	

Gianantonio	Coronogiu	ft.157	del	24/11	 1.917,52	 acconto	luci		

permessi	auto	 85,00	 ricevute	pagamenti	

rear		ft	1558del	29/11	 1.537,20	 personali	sorveglianza	

Luca	Noli	ft	64	del	4/12	 2.623,00	
Noleggio	gruppo	elettrogeno	

galateo	ft	1114	del	29/11	 19.442,50	

cena	x240	pax	+	2	hostess+	bar+	25	
lampade	da	tavolo	

Petrolgas	ft.503/1	del	12/12	 5.554,66	 Noleggio	luci	e	riscaldamento	

Tipografia	moderna	ft	1217	del	30/11	 793,00	 3	pannelli		

Gianantonio	Coronogiu	ft.175	de	18/12	 3.278,87	 Noleggio	saldo	luci		

L'Operosa	ft.	5099	del	21/12	 451,40	 servizio	pulizia	straordinaria	

		 		 		

totale	spese	 36.143,79	 		
	
I	 fondi	raccolti	al	netto	del	 totale	delle	spese	sostenute	sono	pari	ad	€	56.074,21	e	sono	stati	
impiegati	per	le	seguenti	attività	di	interesse	generale	in	relazione	alle	attività	di	interventi	e	servizi	
sociali	 di	 cui	 all’articolo	 5,	 c	 1,	 lett	 a)	 del	 D.Lgs	 117/17	 realizza	 servizi	 per	 l’autonomia	 sociale	 e	
lavorativa	di	persone	con	disturbi	mentali	e	nello	specifico	per	sostenere	il	progetto	di	Riabilitazione	
Sociale	CLUB	Itaca.	Il	Club	è	una	struttura	diurna,	non	sanitaria,	gestita	con	la	formula	del	Club	dove	i	
giovani	 aderiscono	 in	 qualità	 di	 Soci	 in	 modo	 gratuito	 e	 volontario.	 Con	 un	 ristretto	 numero	 di	
dipendenti,	i	Soci	lavorano	fianco	a	fianco	creando	relazioni	alla	pari.	La	Riabilitazione	è	organizzata	
attraverso	 la	 Giornata	 Strutturata	 dal	 Lavoro,	 la	 Formazione	 e	 la	 Socializzazione.	 Il	 Club	 offre	
gratuitamente	un	servizio	che	tiene	conto	di	 tutti	gli	aspetti	che	 influiscono	sul	recupero	della	
parte	 sana	 del	 malato,	 quella	 che	 troppo	 spesso	 viene	 lasciata	 sullo	 sfondo	 dall'attenzione	 a	
sintomi,	 diagnosi	 e	 terapie	 farmacologiche.	 Parte	 del	 ricavato	 è	 stato	 anche	 utilizzato	 per	
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rafforzare	gli	incontri	di	informazione	per	la	prevenzione	dei	Disturbi	Mentali,	rivolti	ad	alunni,	
insegnanti	e	genitori	delle	Scuole	Secondarie	Superiori. 	
	

Di	seguito	si	riporta	il	rendiconto	specifico	previsto	dall’art.	87,	comma	6,	del	D.Lgs.	117/2017.						
Proventi	e	oneri	attività	di	raccolta	

fondi	 2023	 2022	

Avanzo/Disavanzo	attività	di	
raccolta	fondi	 77.368	 66.999	

	

Illustrazione	 dell'andamento	 economico	 e	 finanziario	 dell'ente	 e	 delle	 modalità	 di	 perseguimento	 delle	
finalità	statutarie	

Illustrazione	della	situazione	dell'ente	e	dell'andamento	della	gestione	

Commento	

Il	presente	bilancio	dell'esercizio	chiuso	al	31/12/2023	evidenzia	un	risultato	di	esercizio	di	euro	14.327,33	

ATTIVITA’	di	INFORMAZIONE	E	PREVENZIONE	

ATTIIVITA’	DI	COMUNICAZIONE	

Sensibilizzare	per	abbattere	il	muro	dello	stigma	è	uno	degli	obiettivi	primari	delle	nostre	iniziative	Comunicazione.	

A	Pasqua	è	stata	lanciata	la	campagna	“Rompiamo	insieme	questo	muro	di	pregiudizi?”	che	a	fronte	di	una	donazione	

si	regalava	una	barretta	di	cioccolata	da	100g	con	sopra	scritte	alcune	frasi	che	evidenziano	il	pregiudizio	sulla	salute	

mentale.	 La	 campagna	 crea	 una	 similitudine	 tra	 la	 barretta	 di	 cioccolata	 e	 il	muro	 che	 il	 donatore	 è	 chiamato	 a	

rompere	spezzando	la	propria	barretta.		

In	 occasione	 della	 giornata	 mondiale	 della	 salute	 mentale	 del	 10	 ottobre,	 in	 tanti	 sono	 scesi	 in	 piazza	 per	 la	

manifestazione	nazionale	 “Tutti	Matti	 per	 il	 riso”	per	promuovere	 la	distribuzione	di	 confezioni	di	 riso	 carnaroli	

raccogliere	fondi	per	i	progetti	dell’Associazione.		

La	comunicazione	ha	registrato	un	notevole	aumento	rispetto	al	2022:	nelle	uscite	su	testate	cartacee	e	online,	 in	

circa	65	occasioni	si	è	parlato	delle	nostre	iniziative	a	livello	locale	contro	le	17	dello	scorso	anno.	Stesso	discorso	

sulle	 pagine	 social	 dove	 le	 coperture	 organiche	 hanno	 registrato	 un	 +221.2%	 su	 Facebook	 e	 un	 +146.7%	 su	

Instagram.	 Anche	 le	 coperture	 a	 pagamento	 hanno	 seguito	 la	 stessa	 tendenza	 e	 con	 solo	 150€	 di	 investimento	

abbiamo	registrato	un	+5186.3%	su	Facebook	e	+394.6%	su	Instagram.	Son	stati	acquisiti	477	followers	in	più	(183	

su	Fb	e	294	su	Ig).	In	totale	ci	sono	state	7.881	visite	sulla	pagina	Facebook	(+49.6%)	e	5971	(+15.8%)	su	Instagram.	

Un	dato	molto	 importante	 riguarda	 l’effetto	 avuto	 dall’intervista	 alla	 presidentessa	 di	 Fondazione	Progetto	 Itaca	



	PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV		 Bilancio	al	31/12/2023		

 

 

	

	

Bilancio	XBRL	 40	

 

Felicia	Giagnotti	nella	rubrica	Rai	“Nuovi	Eroi”	del	29/11	che	ha	portato	oltre	1.500	visite	totali	sui	nostri	social.	Sul	

sito	il	numero	di	sessioni	medie	al	mese	è	aumentato	del	40%	arrivando	a	623	e	la	permanenza	media	è	aumentata	

di	8	secondi,	arrivando	così	a	2.08.	

	

PROGETTO	SCUOLA	

Ormai	da	circa	10	anni	l’Associazione	organizza	incontri	di	prevenzione	alle	scuole	superiori	nel	territorio	fiorentino.	

La	disinformazione,	infatti,	è	la	prima	causa	del	malessere	che	affligge	le	persone	con	disturbi	psichici.	Informare	in	

modo	scientifico	gli	alunni,	attraverso	un	linguaggio	comprensibile,	pensato	appositamente	per	un	pubblico	giovane,	

quindi	con	filmati	video,	è	il	primo	passo	fondamentale	per	rimuovere	lo	stigma	che	da	sempre	accompagna	chi	vive	

con	problemi	di	salute	mentale.	Richiamare	l’attenzione	sui	fattori	di	rischio,	sui	sintomi	con	cui	il	disagio	psichico	si	

manifesta	e	sui	modi	per	chiedere	e	ricevere	aiuto	sono	gli	argomenti	principali	che	vengono	affrontati.		

Quest’anno	le	classi	coinvolte	sono	state	14	con	circa	400	studenti	

In	 seguito	 alcuni	 commenti	 da	 una	 referente	 alla	 salute	 di	 un	 liceo	 che	 esprimono	molto	 bene	 l’importanza	 del	

Progetto:	

“Mi	hanno	chiesto	se	il	Progetto	funzione:	Sì!	–	rispondiamo	–	e	grati	di	questa	collaborazione,	gratuita	tra	l’altro	per	

la	scuola,	e	con	grande	disponibilità	dei	Volontari	di	Progetto	Itaca.”	

	

		

RELAZIONI	IN	RETE	CON	I	SERVIZI	DELLA	SALUTE	MENTALE	

L’Associazione	 prosegue	 la	 collaborazione	 con	 organismi	 istituzionali	 essendo	 parte	 attiva	 nel	 Comitato	 di	

Partecipazione	della	Società	della	Salute	 (SdS)	della	 zona	Distretto	USL	di	Firenze.	Ha	preso	parte	al	 sopralluogo	

presso	la	Casa	della	Salute	delle	"Piagge"	per	una	attenta	osservazione	e	valutazione	di	alcuni	importanti	elementi:	

accessibilità;	accoglienza,	umanizzazione	dei	percorsi,	fruibilità	degli	ambienti,	incontro	con	responsabili	Sanitari	ed	

Infermieristici,	etc.	

Nel	corso	dell’anno	è	proseguita	un’intensa	attività	nell’ambito	del	Coordinamento	Toscano	delle	Associazioni	per	la	

Salute	Mentale	(CTASM),	che	raduna	53	Associazioni	della	Toscana.	In	modo	particolare	l’Associazione	è	entrata	a	far	

parte	 del	 Direttivo	 del	 CTASM.	 Ha	 contributo	 all’organizzazione	 del	 Convegno	 del	 Convegno	 Annuale	 del	

Coordinamento	“Quanto	è	la	persona	è	al	centro	della	sua	cura?”	finalizzato	alla	programmazione	e	verifica	dei	servizi	

integrati	per	la	salute	mentale	e	promosso	dal	Coordinamento	Toscano	delle	Associazioni	della	Salute	Mentale.	

Progetto	Itaca	è	co-leader	del	gruppo	di	lavoro	CTASM-USL	Toscana	Centro	sul	tema	ESP	(Esperto	nel	Supporto	tra	

Pari),	per	l’introduzione	di	questa	figura	professionale	quale	collaboratore	dei	Servizi	di	Salute	Mentale	nel	progetto	

di	Recovery.	

L’Associazione	è	leader	in	Toscana	del	progetto	AGENAS	(Agenzia	Nazionale	per	i	Servizi	Sanitari	Regionali)	dal	titolo	

“Programma	nazionale	per	il	monitoraggio	la	valutazione	e	il	miglioramento	partecipati	del	grado	di	umanizzazione”.	

	



	PROGETTO	ITACA	FIRENZE	ODV		 Bilancio	al	31/12/2023		

 

 

	

	

Bilancio	XBRL	 41	

 

CICLO	DI	CONFERENZE	

Il	ciclo	di	incontri	Il	Conflitto	e	la	Psiche	si	sono	svolti	sotto	forma	di	dibattito	condotto	da	un	moderatore	esperto,	

con	 l’intento	di	analizzare	 il	 tema,	sia	nel	suo	percorso	evolutivo,	che	nella	varietà	dei	contesti	sociali	nei	quali	si	

estrinseca,	come	quelli	familiari,	lavorativi,	scolastici	e	interculturali.	Il	ciclo	d’incontri	è	nato	per	essere	rivolto	alla	

cittadinanza	e	non	solo	agli	appartenenti	all’Associazione:	amici	dei	volontari,	professionisti	della	salute	mentale,	

avvocati	e	mediatori	familiari	e	di	conflitti,	dirigenti	scolastici	e	insegnati.	Il	ciclo	d’incontri	sta	diventando	un’attività	

stabile	di	Progetto	Itaca	Firenze	che	dà	la	possibilità	di	accreditarsi,	a	livello	locale	e	nazionale,	come	portavoce	di	un	

messaggio	positivo	sulla	salute	mentale	e	del	cervello,	anche	al	di	là	della	patologia.		

	

FORMAZIONE	VOLONTARI	

Il	corso	per	volontari	è	aperto	a	chiunque	sia	interessato	ad	approfondire	i	problemi	della	salute	mentale.	Quest’anno	

il	 corso	ha	visto	 la	partecipazione	di	41	persone	di	cui	26	hanno	 frequentato	 tutti	 i	10	 incontri.	Di	questi	ben	20	

persone	si	sono	dette	interessate	a	supportare	uno	dei	progetti	dell’Associazione.	

	

	

ATTIVITA’	di	SUPPORTO	E	RIABILITAZIONE	

CLUB:	programma	di	riabilitazione	sociale	per	persone	disabili	psichici	

Il	 2023	 è	 stato	 un	 anno	 di	 grandi	 cambiamenti	 per	 Club	 Itaca	 Firenze.	 È	 iniziato	 con	 l’uscita	 dall’organico	 di	 un	

dipendente	che	da	5	anni	lavorava	con	noi.	Tuttavia,	la	riduzione	del	numero	dei	dipendenti	impiegati	nel	lavoro	di	

riabilitazione	 con	 i	 Soci	 del	 Club	 da	 3	 a	 2,	 ha	 gradualmente	 favorito	 un	 accrescimento	 dello	 spirito	 di	 iniziativa,	

responsabilità	e	operatività	dei	Soci	stessi.	E’	aumentato	anche	il	numero	medio	di	Soci	che	frequentano,	passando	

dagli	11	Soci	giornalieri	di	Gennaio	ai	15	di	Dicembre.	 Il	 lavoro	riabilitativo	svolto	al	Club	con	 i	Soci,	 seguendo	 il	

modello	 internazionale	Clubhouse,	 viene	 svolto	 fianco	 a	 fianco	 tra	 Soci	 e	Dipendenti.	Nel	 corso	del	 2023,	 questo	

obiettivo	è	stato	pienamente	raggiunto,	poiché	è	stato	visibilmente	riscontrato	da	parte	dei	Soci	un	crescente	spirito	

di	autonomia.	È	un	esempio	la	rinascita	dell’appuntamento	di	“Happy	Talking”,	corso	di	inglese	già	attivo	in	passato,	

che	 era	 stato	 abbandonato	 perché	 non	 più	 organizzato	 dai	 dipendenti.	 Nell’ultimo	 anno	 i	 Soci,	 supportandosi	 a	

vicenda,	hanno	dato	nuova	forma	e	 linfa	vitale	organizzando	appuntamenti	piacevoli	e	utili,	come	appunto	quello	

dell’Happy	Talking.	Le	attività	di	socializzazione	sono	state	 frequentate	da	una	media	di	circa	20	Soci.	Sono	state	

organizzate	sia	gite	in	giornata,	che	vacanze	di	più	giorni	fuori	regione.	Queste	occasioni	hanno	permesso	di	visitare	

luoghi	nuovi,	ma	soprattutto	di	conoscersi	meglio	l’un	l’altro.	La	socializzazione	è	una	componente	molto	importante	

della	riabilitazione,	la	solitudine	e	l’isolamento	sono	infatti	un	elemento	pesante	della	malattia	mentale.	Il	recupero	

di	una	visione	positiva	di	sé	da	parte	dei	Soci	è	fondamentale	per	perseguire	nel	migliore	dei	modi	l’obiettivo	di	un	

reinserimento	lavorativo	e	sociale.	A	testimonianza	di	ciò	ben	10	Soci	hanno	trovato	un	lavoro,	un	inserimento	socio-

terapeutico	o	tirocinio	formativo	

Il	numero	totale	dei	Soci	frequentanti	al	mese	è	cresciuto,	passando	dai	25	di	Gennaio	ai	50	di	Dicembre.		
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Grazie	alla	collaborazione	con	Istituto	dè	Bardi,	ben	3	Soci	hanno	avuto	la	possibilità	di	prendere	parte	gratuitamente	

ai	loro	workshop	creativi	nel	weekend.	Quest’anno	il	Club	ha	beneficiato	del	supporto	di	3	Volontarie	alle	quale	si	

sono	aggiunte	2	tirocinanti,	una	volta	terminato	il	loro	periodo	di	tirocinio.	

Durante	il	2023	la	convenzione	con	il	corso	di	Laurea	LM-51	dell’Università	degli	Studi	di	Firenze	ha	permesso	di	

accogliere	5	giovani	studenti	di	psicologia.	Il	tirocinante	gioca	un	ruolo	importante,	perché	la	sua	istruzione	riguardo	

il	modello	Clubhouse	viene	tenuta	sia	dai	dipendenti	che	dai	Soci	stessi.	L’arrivo	di	un	nuovo	tirocinante	mette	i	Soci	

in	grado	di	raccontare	 la	propria	esperienza,	 fornendo	un’istantanea	dei	progressi	raggiunti	e	di	quelli	ancora	da	

perseguire.		

Testimonianza	di	Lorenzo,	Socio	di	Club	Itaca	da	pochi	mesi:	

“La	mia	esperienza	qui	a	Club	Itaca	è	stata	da	subito	molto	positiva.	Ho	conosciuto	tante	persone	belle	di	spirito,	

d’animo	e	di	cuore.	Ho	cominciato	un	lavoretto	di	piantare	un	Aloe	in	terrazza.	Può	sembrare	una	cosa	da	poco,	ma	è	

stato	entusiasmante!	 Io	spero	di	 includermi	al	meglio	possibile	 in	questo	gruppo	di	amici,	di	mettere	radici	come	

spero	le	metta	anche	la	nostra	Aloe	della	terrazza,	e	di	dare	una	mano	con	le	attività	al	Club	e	anche	con	quelle	di	

Volontariato.	Siamo	un	bel	gruppo	e	credo	vivamente	che	sia	importante	essere	tutti	uniti	nella	Salute	Mentale”.		

Complessivamente	il	numero	di	ore	lavoro	riabilitativo	svolto	dai	Soci	nel	2023	è	stato	di	9.679.	

	

HOUSING	

“Casa	Itaca“	è	l’appartamento	offerto	in	usufrutto	gratuito	ai	Servizi	di	Salute	Mentale	SMA	Firenze	che	permette	di	

sperimentare	un’esperienza	abitativa	condivisa	per	un	periodo	di	tempo	definito	(da	9	mesi	a	un	anno)	a	4	pazienti	

in	carico	a	vari	servizi	fiorentini,	supportati	da	operatori		della	Coop	Di	Vittorio.	

Questa	modalità	risulta	inclusiva	e	consente	agli	inquilini	di	avvicinarsi	gradualmente	all'autonomia	ed	alle	equipe	

curanti	di	osservare	e	valutare	i	pazienti	sulle	aree	di	funzionamento	necessarie	ad	un	futuro	progetto	abitativo.	(Cura	

della	propria	persona	e	del	proprio	ambiente	di	vita,	Integrazione	in	una	dimensione	di	gruppo,	Rispetto	delle	regole,	

Organizzazione	dei	compiti,	Mobilità,	Attività	spontanee,	Persistenza).	L'esperienza	è	frutto	di	un'azione	virtuosa	di	

sistema	con	il	terzo	settore.		 Siamo	 nella	 fase	 finale	 del	 progetto,	 i	 pazienti	 hanno	 portato	 avanti	 gli	 impegni	

terapeutici	individuali	oltre	che	di	coabitazione,	adeguatamente,	con	responsabilità	e	rispetto	reciproco.	

	

FAMIGLIA	A	FAMIGLIA	

Il	corso	formativo	Famiglia	a	Famiglia	(FA)	dedicato	ai	familiari	di	persone	con	disturbi	della	salute	mentale	viene	

offerto	gratuitamente	fin	dal	2011.		E’	tra	pari,	cioè	condotto	da	familiari	che	si	rivolgono	ad	altri	familiari,	sulla	base	

di	un	programma	redatto	dall’organizzazione	americana	N.A.M.I.		In			otto	incontri,	si	prefigge	lo	scopo	di	migliorare	

sia	 la	 comprensione	dei	 problemi	 di	 salute	mentale	 e	 le	 relative	 terapie,	 sia	 la	 relazione	 con	 il	 proprio	 familiare	

attraverso	esempi	di	comunicazione	efficace	ma	anche	promuovere	la	cura	di	sé	stessi	e	la	gestione	dello	stress	in	

famiglia.			
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Nel	2023	sono	stati	36	i	familiari	di	persone	con	problemi	di	salute	mentale	che	si	sono	rivolti	a	Itaca	Firenze	per	

avere	informazioni	e	ricevere	conforto.	Di	questi,	9	familiari	hanno	iniziato	il	corso	che	si	è	svolto	da	gennaio	a	marzo.		

Nella	valutazione	finale	del	corso	i	partecipanti	hanno	dichiarato	di	aver	migliorato	la	comprensione	di	cosa	significa	

“vivere	un	recupero”	di	una	persona	con	disturbi	di	salute	mentale.	

Relativamente	a	cosa	i	familiari	si	sono	portati	via	con	sé	dal	corso	hanno	riferito:		

“il	momento	in	cui	capisci	che	il	comportamento	di	tuo	figlio	è	frutto	della	malattia	e	quindi	di	separare	la	malattia	

dalla	persona”,	

	“alla	fine	del	corso	mi	sono	sentita	più	leggera”,	

	“il	fatto	che	il	disagio,	la	malattia	non	è	colpa	di	nessuno”.	

	

GRUPPO	AUTO	AIUTO	FAMILIARI	

Il	gruppo	di	autoaiuto	per	familiari	attualmente	operativo	si	è	costituito	nell’autunno	del	2022	e	conta	8	partecipanti.	

E’	stato	un	anno	ricco	e	importante	che	ha	permesso	di	approfondire	la	reciproca	conoscenza	e	di	raggiungere	un	

elevato	livello	di	reciproca	empatia.	Nel	corso	dell’anno	sono	emersi,	d’altra	parte,	alcuni	tratti	che	accomunano	e	che	

certamente	hanno	favorito	l’armonia	nel	gruppo.	Si	tratta	di	persone	aperte	e	interessate	ad	ascoltare	altre	esperienze	

di	vita.	Questo	ha	fatto	sì	che	tanto	spazio	sia	stato	occupato	da	racconti	personali	sinceri	e	intimi,	senza	che	mai	si	

siano	verificati	spiacevoli	episodi	o	fraintendimenti	come	invece	è	normale	possa	accadere.	E’	stato	di	aiuto	parlare	

e	di	aiuto	ascoltare.	Condividere	un	dolore	non	ha	fatto	mai	sentire	peggio.	

	

Evoluzione	prevedibile	della	gestione	e	previsioni	di	mantenimento	degli	equilibri	economici	e	finanziari	

Commento	

L’Associazione	ha	intenzione	nel	corso	del	2024,	di	rafforzare	sul	territorio	le	proprie	attività	di	interesse	generale	

nel	campo	della	Salute	Mentale;	di	riproporre,	altresì,	eventi	di	sensibilizzazione	e	di	raccolte	 fondi.	Qualora	 lo	si	

ritenesse	 necessario,	 al	 fine	 di	 mantenere	 l’equilibrio	 economico	 e	 finanziario,	 potrà	 essere	 previsto	 un	

ridimensionamento	delle	spese	operato	attraverso	l’analisi	di	fattibilità	di	riduzione	di	alcuni	costi.…	

Indicazione	delle	modalità	di	perseguimento	delle	finalità	statutarie	

Commento	

L’Associazione	ha	perseguito	le	proprie	finalità	statutarie	attraverso	la	realizzazione	di	progetti	e	la	partecipazione	a	

bandi	ed	eventi	di	raccolta	fondi.	
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Contributo	delle	attività	diverse	al	perseguimento	della	missione	dell'ente	e	indicazione	del	loro	carattere	
secondario	e	strumentale	

Commento	

Nessuna	attività	diversa		

Commento	

Signori	Associati,	Vi	confermiamo	che	il	presente	bilancio,	composto	da	stato	patrimoniale,	rendiconto	gestionale	e	

relazione	di	missione	 rappresenta	 in	modo	 veritiero	 e	 corretto	 la	 situazione	patrimoniale	 e	 finanziaria	 dell’ente,	

nonché	il	risultato	economico	dell’esercizio	e	corrisponde	alle	scritture	contabili.	Vi	invitiamo	pertanto	ad	approvare	

il	progetto	di	bilancio	al	31/12/2023	unitamente	con	la	proposta	di	destinazione	del	risultato	d’esercizio,	così	come	

predisposto	dall’Organo	Amministrativo.		

Il	Bilancio	è	vero	e	reale	e	corrisponde	alle	scritture	contabili	

	


